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Jak sie starac o siinansowanie
wozka mwahidzkiego albo kul

MASZ PRAWD DD LECZENIA Jako ubezpieczeni pacjenci nie musimy w catosci ptacic za aparat stuchowy czy szkla oku-
larowe. Mozemy ubiegac sie w NFZ o sfinansowanie tych $wiadczen opieki zdrowotnej. Podpowiadamy, jak sig o to starac.

Fundusz moze dofinanso-
wag lub sfinansowa¢ w calo-
$ci zaopatrzenie w tzw, §rod-
ki pomocnicze (np. pielucho-
majtki, cewniki, sprzet sto-
mijny) oraz przedmioty orto-
pedyczne (m.in. kule, protezy
koniczyn, buty ortopedyczne).
To, w jakim stopniu jest moz-
liwe sfinansowanie, czyli mé-
wigc najprosciej ile dostanie-
my pieniedzy, zostalo okre-
Slone w rozporzadzeniu Mi-
nistra Zdrowia (patrz ramka)

1 SRODKI POMOCNICZE
Wyrézniamy:

m $rodki pomocnicze comie-

sigczne, do ktérych nalezg:

- pieluchomajtki,

- cewniki,

- worki do zbiérki moczu,

- sprzet stomijny, d
- zestawy infuzyjne (wkiucia) &
do osobistych pomp insuli-

nowych

m pozostale $rodki pomocni-

cze takie jak:

- soczewki okularowe korek-
cyjne,

- soczewki kontaktowe lecz-
nicze,

- pomoce optyczne dla niedo-
widzacych,

- protezy oka,

- aparaty stuchowe i wktadki
uszne,

- rurki tracheotomijne,

- krtan elektroniczna,

- protezy powietrzne,

- protezy piersi,

- peruki,

- pasy brzuszne i przepukli-
nowe,

- poduszki i materace prze-
ciwodlezynowe.

JAK SIE STARAC Aby ubie-
gac sie o zaopatrzenie w wy-
mienione §rodki pomocnicze,
nalezy przedstawi¢ odpo-
wiednie zlecenie, wystawio-
ne przez uprawnionego leka-

Zlecenie na przedmioty ortopedyczne, np. wdzki inwalidzkie, kule i laski inwalidzkie jest wafne 30 dni

rza ubezpieczenia zdrowot-
nego (czyli takiego, ktéry ma
umowe z NFZ).

Lekarz moze zleci¢ zaopa-
trzenie w wymienione $rodki
pomocnicze pod warunkiem,
ze istniejg odpowiednie
wskazania medyczne do wy-
stawiania zlecenia. Wskaza-
nia te zostaly okreS§lone w
Rozporzadzeniu ~ Ministra
Zdrowia z dnia 29 sierpnia
2009 r. w sprawie §wiadczen
gwarantowanych z zakresu
zaopatrzenia w wyroby me-
dyczne bedace przedmiotami
ortopedycznymi oraz Srodki
pomocnicze (Dz. U. Nr 139
poz. 1141).

Od 1 stycznia 2010 roku
obowigzujg nowe wzory dru-
kéw zlecen.

Zlecenie na $rodki pomoc-
nicze comiesigczne jest waz-
ne do korica miesigca, na kt6-
1y zostalo wystawione, ale
nie dtuzej niz 30 dni.

Zlecenie na wyroby me-
dyczne bedace przedmiota-
mi ortopedycznymi i érodki
pomocnicze jest wazne 30
dni.

CZESCI ZLECENIA Podsta-
wa do zaopatrzenia w $rodki
pomocnicze przyshugujace
comiesigcznie jest ,Cze$¢ A”
zlecenia na zaopatrzenie w
$rodki pomocnicze. Na pod-
stawie ,CzeSci A” Oddzial
Funduszu wystawia ,,Cze$c
B” zlecenia, ktéra jest wazna
maksymalnie 12 miesigcy i
pozostaje u pacjenta przez
okres jej wazno$ci. Wysta-
wiane przez lekarza kolejne
zlecenia (Czes¢ A), w okresie
waznosci ,,Czeéci B” nie wy-
magajg potwierdzenia przez
Oddzial Funduszu. Jednora-
zowo lekarz moze zleci¢ za-
opatrzenie w dany $rodek po-
mocniczy comiesigczny mak-
symalnie na trzy kolejne mie-

siace. Po uplywie waznosci
Czeéci B zlecenia (lub do-
tychczasowej Karty zaopa-
trzenia comiesigcznego, ktére
byly wystawiane do konica
2009 roku) nalezy zglosic sie
do oddzialu Funduszu z no-
wym zleceniem i ze zrealizo-
wana Czescia B zlecenia (lub
karta zaopatrzenia comie-
sigcznego).

PRZEDMIOTY ORTO-
PEDYCZNE
Do wyrobéw medycznych
bedacych przedmiotami orto-
pedycznymi naleza:
- protezy konczy,
- aparaty ortopedyczne,
- ortezy, gorsety i kolnierze
ortopedyczne,
- obuwie ortopedyczne,
- kule i laski inwalidzkie, bal-
koniki,
- wozki inwalidzkie,
- indywidualne przedmioty
pionizujace.

JAK SIE STARAC Podobnie
jak w przypadku §rodkéw po-

mocniczych, zlecenie na
przedmioty  ortopedyczne
wystawia uprawniony lekarz
ubezpieczenia zdrowotnego.
Z tym zleceniem udajemy sie
do oddzialu NFZ i tam reje-
strujemy i potwierdzamy zle-
cenie. Wystawiony przez nie-
go druk jest wazny 30 dni. Na
przyklad, zlecenie na wézek
inwalidzki wystawione 26
kwietnia 2010 roku nalezy
zarejestrowac w NFZ nie p6z-
niej niz 30 dni od daty wysta-
wienia, czyli do 26 maja 2010
roku.

GDY ZLECENIE MA BEAD
Jesli zlecenie zawiera bledy
formalne lub zostalo wysta-
wione niezgodnie z obowia-
zujacymi przepisami rozpo-
rzadzenia w sprawie §wiad-
czef gwarantowanych, fun-
dusz zwraca ubezpieczone-

mu takie zlecenie bez po-
twierdzenia, jednocze$nie in-
formujac go o przyczynie od-
mowy potwierdzenia zlece-
nia.

ZASADy POTWIERDZANIA

ZLECEN NA ZAOPATRZE-

NIE W PRZEDMIOTY OR-

TOPEDYCZNE 1 SRODKI

POMOCNICZE

m zlecenie potwierdzamy w
Oddziale Funduszu wlasci-
wym ze wzgledu na miej-
sce zarejestrowania. Na te-
renie wojewédztwa lubu-
skiego zlecenie mozemy
réwniez zarejestrowac i po-
twierdzi¢ w terenowych
biurach RUM (czyli tam,
gdzie odbieramy czyste ku-
pony do ksiazeczek RUM)

m zlecenie do potwierdzenia i
rejestracji dostarcza pacjent
osobiscie lub inna osoba w
jego imieniu,

m zlecenie mozna réwniez
przeslac poczta do Oddzia-
tu NFZ.

m W przypadkach, gdy pa-

cjent pilnie musi by¢ za-

opatrzony w wyroby me-
dyczne bedgee przedmiota-

mi ortopedycznymi, a prze-

bywa na terenie innego Od-

dzialu NFZ (np. przeszedt
tam zabieg operacyjny), do-
puszcza sie, aby ten Od-
dzial posredniczyl w po-
twierdzeniu zlecenia z tym

Oddziatem Funduszu, w

ktérym pacjent jest zareje-

strowany.

nalezy posiada¢ aktualny

dokument potwierdzajacy

objecie  ubezpieczeniem
zdrowotnym
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