Zrédto: Gazeta Lubuska Rubryka: Doradzamy - pomagamy Strona: 13
Data: 23-04-2010 Autor: ILONA KACZMAREK
Tytut: Co powinien zrobi¢ pacjent gdy baaardzo boli go zab?

Dyazetahubuska pl

Co powinien zrobic¢

Swiadczenia  stomatolo-
giczne, do ktérych mamy
prawo jako osoby ubezpie-
czone, sq niestety doé¢ ogra-
niczone. MoZemy, na przy-
klad leczy¢ kanatowo tylko
zgby jednokanatowe, a za po-
zostale trzeba zaplacic. Row-
niez w przypadku leczenia
protetycznego nie mozemy
liczy¢ na darmowe wykona-
nie wszystkich ustug, np.
protez szkieletowych czy
mostéw. Z kolei w ramach le-
czenia ortodontycznego Fun-
dusz nie finansuje m.in. sta-
tych aparatéw ortodontycz-
nych, zaréwno w przypadku
dzieci, jak i dorostych.

GWARANTOWANE  DLA

DOROSLYCH To, co nalezy

nam si¢ w ramach ubezpie-

czenia to m.in.:

- badanie lekarskie kontrol-
ne (trzy razy w roku)

- prze§wietlenie zgba w razie
potrzeby

- znieczulenie w razie po-
trzeby

- leczenie préchnicy zgbow
(zalozenie opatrunku w zg-
bie stalym, odbudowa
ubytku)

- leczenie kanalowe zgbéw
jednokanatowych (za pozo-
stale zeby placimy sami)

- usunigcie zeba

- zalozenie plomby chemo-
utwardzalnej bialej w ubyt-
kach zebow siecznych i
kiéw, w pozostalych ze-
bach zakladany jest za dar-
mo amalgamat

- usunigcie kamienia

- leczenie protetyczne (pro-
tezy akrylowe cze$ciowe i
calkowite w szczgce i Zu-
chwie, bezplatna naprawa).

MEODSI MAJA WIECE]

Dzieci i mlodziez do lat 18

nie placg m.in. za:

- leczenie kanalowe wszyst-
kich zeb6éw (podobnie jak
kobiety w cigzy)

- §wiattoutwardzalny mate-
rial kompozytowy do wy-
pelniania ubytkow w zg-
bach siecznych i ktach

- lakowanie pierwszych ze-
bow trzonowych, czyli
,sz0stek” (za darmo do
ukoficzenia 7 lat)

- lakierowanie wszys!
7gh6w statych (nie
niz raz na kwartat)

- resekcjg wierzchotka korze-
nia zghéw przednich (od
trojki do tréjki)

- kompleksowe procedury
profilaktyczne dla dzieci
od 6 miesigca zycia do 19
roku zycia,

Ponadto dzieci do ukon-
czenia 12 roku zycia otrzy-
mujg za darmo aparat orto-
dontyczny do zdejmowania
jedno i dwuszczekowy).
Bezptatna kontrola po za-
koficzeniu leczenia oraz na-
prawa aparatu (raz w roku)
przysluguje wylgcznie dzie-
ciom leczonym w ramach
ubezpieczenia zdrowotnego
do ukoficzenia 13 lat. Co
wazne, do wymiany czy na-
prawy aparatu nie mamy
prawa, jesli  przyczyng
uszkodzenia bedzie zle uzyt-
kowanie.

WYRWA ZA DARMO O ile
fundusz nie finansuje kaz-
dej ustugi w zakresie lecze-
nia stomatologicznego, to
pokrywa koszty wszystkich
zabieg6w zwigzanych z usu-
nieciem zeba. Bezplatne jest
wiec m.in. operacyjne usu-
niecie zeba zatrzymanego,
znieczulenie, chirurgiczne
leczenie zlamanej szczeki i
zuchwy, usunigcie ,6se-
mek”, wyluszczenie torbieli.

DOPLATY ZLIKWIDOWA-
NE Od 1 stycznia 2010 roku
nie ma juz doplat do wypel-
nieft ponadstandardowych
(standardowe to te, za ktére
placi NFZ).
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NIEPEENOSPRAWNI Osoby
niepelnosprawne w stopniu
umiarkowanym i znacznym,
jesli takie sq wskazania me-
dyczne, moga korzystat z
ustug stomatologa, ktéry le-
czy zeby w znieczuleniu
ogélnym (w Lubuskiem

Fundusz ma umowe z dwo-
ma takimi gabinetami - w
Nowej Soli i Gorzowie
Wikp.)

WAZNE Z bolagcym zebem
powinniémy zosta¢ przyjeci
przez stomatologa przyjmu-

pacjent
gdy baaardzo boli go zgh?

MASZ PRAWO DO LECZENIA W nocy i swieta Lubuszanie muszg szukac stomatologa, ktory przyjmie ich prywatnie.
W naszym wojewaddztwie nikt nie chce leczyé w tym czasie w ramach umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.
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jacego w ramach NFZ w tym
samym dniu, w ktérym zglo-
simy sie do gabinetu denty-
stycznego.

UWAGA! Za badania i ustu-
gi, ktérych nie znalazle§ w
rozporzadzeniach minister-

stwa musis z wiha-

snej kieszeni.
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TAK ZNAJDZIESZ INFOR-
MACJE O BEZPLATNYCH
ZABIEGACH Pelng liste
wszystkich $wiadczen sto-
matologicznych, ktére przy-
stuguja w ramach ubezpie-
czenia znajdziesz na stronie
Ministerstwa Zdrowia. Oto
dokladna instrukcja, jak szu-

kac:

1 Wejdz na internetowa
strone Ministerstwa

Zdrowia www.mz.gov.pl

2 Kliknij na zakladke po
prawej stronie ,Koszyk

$wiadczen”

3 Wyszukaj rozporzadze-
nie dotyczace zakresu,

ktéry cig interesuje (np. le-

czenie stomatologiczne)

Tam szukaj informaciji o
konkretnym badaniu

GDY ZAB ZABOLI W NOCY
LUB SWIETA Pozostaje nam
znalezienie stomatologa, kto-
Ty przyjmie nas prywatnie.
W naszym wojewodztwie
nie ma bowiem dentystéw,
ktérzy cheieliby przyjmowac
pacjentéw w nocy lub w dni
wolne od pracy w ramach
umowy z NFZ.

GDZIE SZUKAC PRZEPI-
SOW Rozporzadzenie Mini-
stra Zdrowia z 30 sierpnia
2009 roku w sprawie $wiad-
czef gwarantowanych z za-
kresu leczenia stomatolo-
gicznego (Dz.U. 2009 nr 140,
Poz. 1144 ze zmianami).
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