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Prawie potowa kobiet nie zgtasza si¢ na kolposkopie, ktora jest zalecana, gdy badanie cytologicz-

ne wyszto nieprawidtowo. Tak wynika z elektronicznego systemu rejestracji. -

Koszmar -

komentuje dr Jarostaw Maj z Gorzowa. Rzeczywisto$¢ jest bardziej skomplikowana.

asze Czytel-

niczki prze-

waznie wie-

dza, na czym

k § polega cytolo-

n 1 ga, bo ostat-

nio duzo o niej si¢ méwi. Jesli

wykonujemy ja w ramach

programu  profilaktycznego

Narodowego Funduszu Zdro-

Wwia, jest to tzw. etap podsta-

wowy tego programu. Gine-

kolog pobiera wymaz z szyjki

macicy, ktory potem oceniaja,

specjalisci. Gdy znajda, nie-

prawidtowosci, kobieta po-

winna dosta¢ skierowanie na

dalsza diagnostyke, czyli kol-
poskopig - to drugi etap.

Gdzie sg te pacjentki?

Kazda pacjentka, ktora
zgtosi si¢ na badanie w ra-
mach profilaktyki, jest reje-
strowana w specjalnym sys-
temie elektronicznym SIMP.
Z danych wynika, ze w ub.
roku na 441 pan tylko 264
zgtosity si¢ na kolposkopig.
Ado 15 czerwcabr. ze 123 -
jedynie 77 byto na badaniu.

- Koszmar - ocenia drJaro-
staw Maj, ktory wykonuje
kolposkopie w ramach pro-
gramu w jednej z dwoch
placowek w Gorzowie. Uwa-

a, ze problem nie lezy w
braku $wiadomosci kobiet. -
Obawiam sig, ze pacjentki
uciekaja nam z systemu, bo
lekarze kieruja, je nie tam,
gdzie powinni. Zamiast do
poradni kolposkopii, zwy-
czajowo do szpitala. A tam
badanie jest pig¢ razy droz-
sze, bo konieczne jest znie-
czulenie i pobyt na oddziale
- dodaje.

Tymczasem kolposkopia
w ramach programu trwa
dziesig¢ minut (aparat z do-
ktadno$cia do milimetra
okre$la miejsce pobrania wy-
cinka), jest bezbolesne, wiec
nie trzeba znieczulenia. No i
co réwnie wazne, informacja
0 pacjentce pozostaje W sys-
temie.

W naszym wojewodztwie
sq cztery poradnie, w kto-
rych mozna zrobi¢ kolposko-
pi¢ w ramach programu
NFZ. Dwie w Gorzowie, po
jednej w Nowej Soli i w Zie-
lonej Gorze. Panie moga
oczywiscie wykonaé¢ badanie
prywatnie, ale wtedy nie zo-
stanie ono odnotowane w
systemie. - W tym pdtroczu
zgtosita si¢ do mnie jedna
pacjentka, ktéra miata skie-

rowanie z programu. W ogo-
le nie badam mieszkanek
Kostrzyna, Drezdenka. Gdzie
one sa? - pyta dr Maj.

Padtam ofiarg systemu!

Nadzorowaniem losow pa-
cjentek zajmuje sie Woje-
wadzki Osrodek Koordynu-
jacy program wczesnego wy-
krywania raka szyjki macicy.
- Jedli widzimy, ze kobieta
nie zglosita sig na kolposko-
pig, wysytamy ankiety i po-
naglenia. Jesli mimo wszyst-
ko nie przychodzi, zmusi¢
nie mozemy - przyznaje dr
Piotr Gratkowski, kierownik
os$rodka w Gorzowie.

darza sie, ze kobieta do-
piero z ankiety dowiaduje
sig, ze cytologia wyszia nie-
prawidtowo, bo weze$niej le-
karz po prostu schowat jej
wynik do szuflady. Gineko-
log powinien informowa¢ za
kazdym razem, gdy co$ jest
nie tak. I pouczaé, gdzie
zgtosi¢ sig na dalsza diagno-
styke.

- To jest poza dyskusja. Le-
karz bierze wspotodpowie-
dzialno$¢ za badanie. W
przypadku, gdy wynik jest
watpliwy, wzywamy pa-
cjentke telefonicznie [ub li-
stownie - méwi dr Maciej
Cerbinski, ktory wykonuje

Wit o~

kolposkopie w ramach pro-
gramu w szpitalu w Zielonej
Gorze.

Niestety, nie zawsze tak
jest. Wie o tym dobrze jedna
z naszych Czytelniczek. -
Zrobitam cytologie prywat-
nie w jednej z zielonogor-
skich poradni. Po miesiacu
przysztam odebra¢ wynik.
Pani w rejestracji nie chciata
mi go wyda¢. Powiedziata,
ze musze zapisa¢ sig na ko-
lejng wizyte. Pomyslatam, ze
skoro nikt do mnie nie za-
dzwonit, to oznacza, ze cyto-
logia jest w porzadku. Zapi-
satam si¢ wigc na wizyte na
Narodowy Fundusz Zdro-
wia. Musiatam czeka¢ dwa
miesiace. Jakie byto moje
zdziwienie, gdy lekarka
oznajmita, ze sa powazne
nieprawidtowosci, ktdre nie-
leczone moga, prowadzi¢ do
raka! Na moje pytanie, dla-
czego nikt do mnie nie za-
dzwonit, pani doktor powie-
dziata, ze nie ma takiego
obowiazku, bo badanie nie
wykazato stanu przedrako-
wego. A ja padtam ofiarg sys-
temu! - wspomina Czytel-
niczka.

ie licz, ze zadzwoni

Sylwia Malcher-Nowak,
rzeczniczka lubuskiego od-

dziatuNFZ, ttumaczy, ze ta-
ka sytuacja w ogdle nie po-
winna si¢ zdarzyé. - Wynik
badania jest nasza wtasno-
$cia i mamy do niego prawo.
Nie musimy umawia¢ si¢ na
kolejna, wizyte, jesli chcemy
go odebraé. Lekarz nie po-
winien nam tez przy tej oka-
zji wydziera¢ kupondéw z

ksiazeczek RUM - podkre-
la.

I jeszcze jedno. Nie licz-
my na to, ze w razie niepo-
kojacego wyniku cytologii
kto$ zadzwoni do nas z po-
radni i zaprosi na kolejne
badanie. Lepiej samemu pil-
nowac i zgtaszaé si¢ po od-
bi6r badan.

TUTAJ NA BADANIE

Pracownie kolposkopii, w ktérych mozesz zrobi¢ ba-
danie na NFZ w ramach pogtebionej diagnostyki pro-
gramu_ profilaktycznego wezesnego wykrywania raka

szyjki macicy:

* Gorzow Wikp. -

Specjalistyczny Zaklad Medyczny

undacji Nasze Zdrowie, ul. Walczaka 25, tel. 95
733 26 95; Szpital Wojewodzki, ul. Dekerta 1, tel.

957331429

¢ Nowa Sdl - Ars Medica Bis, ul. Muzealna 42,

tel. 683563567

¢ Zielona Gora - Szpital Wojewddzki, ul. Zyty 26,

tel. 683296200

CO TO KOLPOSKOPIA?

Polega na badaniu szyjki macicy i $cian pochwy za
pomocg urzadzenia optycznego - kolposkopu (przypo-
mina mikroskop na ruchomym statywie, powieksza i
daje obraz trojwymiarowy). Ocenia sie strukture na-
bfonka, barwe, przejrzystos¢, rysunek naczyniowy.
To metoda bezbolesna, trwa kilka minut, wykrywa
stany przednowotworowe, weryfikuje nieprawictowy
wynik cytologii, pozwala na pobranie wycinkéw z nie-
pokojacych miejsc z doktadnoscig do milimetra.




