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Ogodlnopolska Akcja Bezptatnych Badan Spirometrycznych

W zwiagzku z ogoélnopolska akcjg Dni Spirometrii 2018, w ramach europejskiej kampanii
HEALTHY LUNGS FOR LIFE, ktérej hastem przewodnim jest Breathe Clean Air -
Oddychaj czystym powietrzem zachecamy do skorzystania z badan spirometrycznych.
Bezptatne badania spirometryczne odbeda sie w Polsce w dniach 1-6 pazdziernika 2018 r.
Kampania HEALTHY LUNGS FOR LIFE to inicjatywa European Respiratory Society (ERS)
i European Lung Fundation (ELF), koordynowana w Polsce przez Polska Federacje
Stowarzyszen Chorych na Astme, Alergie i POCHP. Celem jest zwrécenie uwagi Polakéw
na problemy zwigzane z chorobami ptuc. Ta edycja dni spirometrii jest poswiecona
wplywowi zanieczyszczen powietrza na nasze zdrowie. To jakim powietrzem oddychamy
wplywa bezposrednio na sprawnos¢ ukiadu oddechowego i moze powodowac okreslone
problemy zdrowotne. Dusznos¢, kaszel, Swisty w czasie oddychania czesto pojawiajg sie
w sezonie grzewczym. W tym czasie pojawiajg sie takze zaostrzenia astmy i POCHP,
ktore w skrajnych sytuacjach moga byé zagrozeniem dla chorych. Patronat merytoryczny
nad DS 2018 objeto Polskie Towarzystwo Alergologiczne i Wojskowy Instytut Medyczny
oraz Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia. Szczegétowe informacje nt. Dni Spirometrii
oraz lista osrodkow, w ktérych mozna wykonaé¢ badania znajduje sie na stronie:
http://www.astma-alergia-pochp.pl . zrédto - Departament Spraw Swiadczeniobiorcéw
NFZ Wykaz podmiotéw w ktérych mozna wykonaé¢ badanie
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