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"Cukier szkodzi" podsumowanie Białej Soboty
W siedzibie LOW NFZ 26 stycznia ( w sobotę) odbył się "Dzień Otwarty" pod hasłem
„Cukier szkodzi”. W ramach akcji była możliwość zbadania poziomu glukozy we krwi
oraz sprawdzenia ciśnienie tętniczego we krwi. Można było skorzystać również z
konsultacji eksperckich na temat szkodliwości nadmiaru słodyczy i słodkich napojów dla
zdrowia zębów. Partnerami Dnia Otwartego byli SP ZOZ MSWiA w Zielonej Górze
(Poliklinika) oraz Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zielonej Górze. Do
współpracy w tym dniu zaprosiliśmy również Międzyrzeckie Stowarzyszenie
Diabetologiczne oraz przedstawicieli Grupy Wsparcia „Po drugiej stronie cukru”
działającej przy Stowarzyszeniu Przestrzeń 4a. Dla najmłodszych uczestników „Białej
Soboty” czekały niespodzianki. Osoby, które nie zaopatrzyły sie jeszcze w kartę EKUZ,
mogły tego dnia ją wyrobić. Na naszym parkingu stał dentobus. Dzieci i młodzież miały
możliwość skorzystania z badania stomatologicznego w mobilnym gabinecie
stomatologicznym. Autor zdjęć: Mariusz Kapała Przekaz medialny: http://zielonagora.nas
zemiasto.pl/artykul/w-sobote-dzien-otwarty-w-nfz-pod-haslem-cukier-
szkodzi,4968330,art,t,id,tm.html http://www.radioplus.pl/wiadomosci-lokalne-
czytaj/122530/juz_jutro_biala_sobota_w_nfz https://gazetalubuska.pl/zielona-gora-drzwi-o
twarte-w-lubuskim-nfz-mozna-bylo-zbadac-zeby-wykonac-karte-i-dowiedziec-sie-wiecej-o-
zdrowym-zywieniu/ar/13837046 https://gorzow.tvp.pl/41033686/cukier-szkodzi-dzien-
otwarty-w-lubuskiej-siedzibie-oddzialu-nfz-w-zielonej-gorze http://www.zachod.pl/nfz-
przestrzega-przed-cukrem/
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