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Nauka samobadania piersi pod okiem Amazonek oraz spotkanie z
przedstawicielami Stowarzyszenia Wsparcia Opiekunow i Osob
dotknietych choroba Alzheimera w ramach akcji "Srody z
profilaktyka”.

Jak udzieli¢ wsparcia osobom starszym, dementywnym czy z choroba Alzheimera? Odpowiedza
specjaliSci ze Stowarzyszenia Wsparcia Opiekunow i Oséb dotknietych choroba Alzheimera.
Lubuski Oddzial Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia zaprasza 18 wrzesnia na ,,Sale
Obslugi A” w siedzibie Oddzialu w Zielonej Gorze przy ul. Podgornej 9b w godzinach 11.00-13.00.
Spotkanie bedzie okazja do uzyskania wiedzy na temat planowania opieki nad osobami starszymi
dotknietymi choroba Alzheimera oraz do wymiany do§wiadczen, dobrych praktyk w profilaktyce i
leczeniu choroby Alzheimera, a takze wsparcia opiekunow 0s6b chorych. W tym samym dniu w
godz. 10.00-14.00 udzielane beda informacje oraz porady dotyczace wezesnego wykrywania raka
piersi. Beda na Panstwa czeka¢ przedstawiciele Zielonogorskiego Stowarzyszenia Amazonek.
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