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Zmien swojg diete na ZDROWSZA - kompletny plan
zywieniowy na 28 dni SPRAWDZ

Nowe plany zywieniowe w serwisie #DietyNFZ[ (1 Swiadomie i w zaplanowany sposéb
kontroluj swoje odzywianie. Na portalu @nfz_pl znajdziesz kilka bezptatnych planéw
zywieniowych, az na 28 dni. Zat6z konto i zmien swoje zycie na zdrowsze :
https://diety.nfz.gov.pl/local/diet/login.php
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