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Zapanowac¢ nad nadmiernymi kosztami. Fundusz
przedstawit propozycje zmian w finansowaniu czesci
swiadczen diagnostycznych

Presja na budzet Narodowego Funduszu Zdrowia, zwtaszcza w zakresie finansowania
swiadczen nielimitowanych, jest ogromna. W catym 2025 r. tzw. nielimity pochtonety
facznie ponad 25% planu finansowego NFZ. Aby utrzyma¢ réwnowage miedzy wptywami
a kosztami w planie finansowym NFZ najprosciej bytoby wréci¢ do limitéw, ale Fundusz
proponuje inne rozwigzanie. W czesci Swiadczen diagnostycznych NFZ chce ptaci¢ 40%
za nadwykonania i rozliczaé je po zakonczeniu roku. Dotyczy to tylko rozliczenia
nadwykonan, czyli rachunkéw za swiadczenia wykonane ponad plan zakontraktowany z
NFZ. Umowy s3 i beda rozliczane na biezgco w pelnej wysokosci. Zmiany nie obejma
swiadczen dla dzieci i mlodziezy do 18 roku zycia, pacjentéw onkologicznych z karta
DiLO oraz programu profilaktyki raka jelita grubego. Finansowanie nielimitéw to duze
obcigzenie dla budzetu NFZ Skiadka zdrowotna nie wystarcza juz do pokrycia wszystkich
zadan, ktére ma do sfinansowania Narodowy Fundusz Zdrowia . Plan finansowy NFZ
musi by¢ zasilany dodatkowymi srodkami i to coraz wyzszymi. W 2025 r. dotacja z
budzetu panstwa byta rekordowa, wyniosta blisko 33 mid zt . Fundusz co roku mierzy sie
z rosngcymi wydatkami na Swiadczenia nielimitowane, ktérych skale trudno jest
precyzyjnie oszacowac, planujac budzet. — Najwiekszy udziat w swiadczeniach
nielimitowanych to swiadczenia w zakresie Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej. Na
przestrzeni lat liczba swiadczen w tym zakresie wzrosta niewiele, o 20%, ale ich wartosé¢
poszybowata o0 152% . Kupujemy wiec tylko nieco wiecej Swiadczen za ogromne
pieniadze — podkresla Filip Nowak , prezes NFZ. Swiadczenia mocno w tyle za wydatkami
Zniesienie limitéw w diagnostyce ambulatoryjnej, podobnie jak w catej opiece
specjalistycznej, miato skrécié kolejki do badan i wizyt u lekarzy specjalistow.
Swiadczen, owszem jest wiecej, choé niewiele, ale tylko w ciagu czterech lat (od 2021 do
2025 r.) wydatki na nie z budzetu NFZ wzrosty wrecz lawinowo . Sredni koszt tomografii
komputerowej, za ktérg ptacit NFZ w tym czasie, wzrést o 64% . W przypadku rezonansu
magnetycznego to 58% wiecej , kolonoskopia — wzrost o 82% , a gastroskopia az o 133%!
To efekt m.in. ustawy podwyzkowej w publicznej ochronie zdrowia, ktéra gwarantuje
coroczny wzrost wynagrodzen, majacy bezposredni wptyw na obcigzenie budzetu
Funduszu. Tylko w 2025 r. skumulowany koszt rekomendacji AOTMiT, ktore opisuja, ile
bedzie kosztowa¢ m.in. wzrost wynagrodzen w danym roku, wyniést ponad 58 mid zi,
czyli 1/4 wszystkich srodkéw, ktérymi dysponowat Narodowy Fundusz Zdrowia .
Diagnostyka w rekach przedsiebiorcéw zatrudniajacych lekarzy na kontraktach Na rynku
ustug diagnostyki obrazowej oraz endoskopii (gastroskopia i kolonoskopia) dziataja
spotki - podwykonawcy, ktérzy zatrudniaja na kontraktach personel medyczny, zwtaszcza
lekarzy. W przypadku tej grupy zawodowej to az 95% zatrudnionego personelu .
Wysokos¢ ich wynagrodzenia to zazwyczaj procent od ceny badania (procedury), ktéry
jest ustalany miedzy zatrudniajgcym a lekarzem. — Propozycja, z ktérg wychodzimy, ma
da¢ narzedzia pracodawcom do zapanowania nad galopujagcymi stawkami na medycznym
rynku pracy. Musimy bowiem dbac¢ o jak najbardziej racjonalne wydatkowanie srodkow z
ograniczonego budzetu — zaznacza Jakub Szulc , wiceprezes NFZ. NFZ nie chce powrotu
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do limitéw, ale proponuje zmiane sposobu finansowania czesci swiadczen Chodzi

wiasnie o diagnostyke kosztochtonng wykonywang w warunkach ambulatoryjnych. Co
wazne nie cala, ktéra obejmuje szes¢ obszarow, ale cztery z nich, czyli: tomografie
komputerowa rezonans magnetyczny gastroskopie¢ kolonoskopie. Swiadczenia te
pozostatyby nielimitowane, ale Fundusz — po wyczerpaniu srodkéw w ramach podpisanej
umowy — za nadwykonania chce ptaci¢ 40% ich wartosci . Dotyczy to kazdego
swiadczenia PONAD wartos¢ kontraktu z NFZ . Druga proponowana zmiana to
przeniesienie rozliczenia nadwykonan na koniec roku . Teraz za nadwykonania w tych
swiadczeniach NFZ - co do zasady - ptaci po zakonczonym kwartale. <div style=" box-
sizing: border-box; width: 100%; max-width: 850px; margin: 25px auto; padding: 24px;
border: 1px solid #261474; border-left: 8px solid #261474; background-color: #f6f5ff;
border-radius: 4px; font-family: 'Open Sans’, -apple-system, BlinkMacSystemFont,
'Segoe Ul', Roboto, Arial, sans-serif; color: #1a1a1a; line-height: 1.6; display: flex; align-
items: flex-start; "> <strong style=" display: block; color: #261474; font-size: 1.25rem;
margin-bottom: 8px; text-transform: uppercase; letter-spacing: 0.05em; ">Wazne! Istotne
zastrzezenie. Przedstawione przez NFZ rozwigzania NIE OBEJMA SWIADCZEN dla: dzieci
i mlodziezy do 18 roku zycia pacjentéw w programie profilaktyki raka jelita grubego
pacjentéw z karta Diagnostyki i Leczenia Onkologicznego (DiLO). Konsultacje spoteczne
i staly monitoring swiadczen dla pacjentéw — Witasnie rozpoczeliSmy konsultacje
spoteczne proponowanych zmian — informuje Filip Nowak . Szef NFZ zdecydowanie
podkresla, ze jak w przypadku kazdej zmiany, takze tutaj, Fundusz bedzie wnikliwie
monitorowalt realizacje Swiadczen dla pacjentéw, po to, aby oceni¢ efekt wprowadzonych
zmian. — Przypomne, ze nowy sposéb premiowania pacjentow, ktorzy czekajg na swoja
pierwszg wizyte do lekarzy specjalistow, tez nie przez wszystkich byt dobrze przyjety.
Tymczasem z danych, ktérymi dysponujemy, jasno wynika, ze dzieki temu rozwigzaniu
wiecej nowych pacjentoéw trafito na leczenie specjalistyczne . Ponadto nie odbyto sie to
kosztem juz leczonych chorych w AOS. Przeciwnie, bo takze liczba tych pacjentow
wzrosta — podsumowuje prezes Nowak. Przedstawione zmiany w finansowaniu
nadwykonan dla czterech swiadczen zaliczanych do ambulatoryjnych swiadczen
diagnostycznych kosztochtonnych (ASDK) majg uwolni¢ ok. 800 min zf . Projekt
zarzadzenia w konsultacjach publicznych Od 11 marca trwaja konsultacje
zaproponowanych zmian. Uwagi mozna zgtasza¢ do 24 marca 2026 r. Zapoznaj sie z
projektem zarzadzenia
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