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Spotkanie z seniorami z Nowosolskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku

5 maja 2022 r. Ewa Skrbeńska p.o. dyrektor LOW NFZ na zaproszenie Nowosolskiego
Uniwersytetu Trzeciego wieku gościła w Centrum Aktywności Społecznej w Nowej Soli. Na
spotkaniu seniorzy mogli się zapoznać ze szczegółowymi informacjami na temat opieki zdrowotnej
skierowanej do osób starszych. Podczas prezentacji omówiono tematykę związaną z leczeniem
sanatoryjnym, profilaktycznymi programami zdrowotnymi, opieką geriatryczną, zasadnością
szczepień przeciwko COVID19, leczeniem za granicą. Dużo uwagi poświęcono profilaktyce
zdrowia. Przy okazji tego spotkania seniorzy zaproszeni zostali do aktywności zdrowotnej wspólnie
z nami. W spotkaniu uczestniczyli także przedstawiciele starostwa powiatowego oraz zastępca
prezydenta miasta Nowa Sól. Gospodarze zaprezentowali oraz opowiedzieli o działalności Centrum
Aktywności Społecznej, które jest znaczącym miejscem dla osób borykających się z trudnościami
życia codziennego.Centrum łączy 3 wyjątkowe miejsca: Dzienny Dom Senior +, Środowiskowy
Dom Samopomocy oraz Siedzibę Nowosolskich Organizacji Pozarządowych.
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