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Piknik Zdrowia i Profilaktyki - Lubig¢cin 10.07.2022

Lubig¢cinski park nad jeziorem to byl kolejny wakacyjny przystanek mobilnego stoiska Lubuskiego
Oddzialu NFZ, na ktérym nasi doradcy ds. profilaktyki spotkali si¢ z mieszkancami Lubigcina i
okolic. Na naszym stoisku odwiedzajacy: mogli uzyskac¢ informacje¢ o profilaktycznych programach
zdrowotnych finansowanych przez NFZ mogli dowiedzie¢ si¢ o profilaktyce raka jadra oraz poznaé
techniki prawidlowego samobadania mieli mozliwos¢ zapisaé si¢ na wizyte do kiosku
profilaktycznego i na spotkanie z doradca ds. profilaktyki i promocji zdrowia w siedzibie Oddzialu
mogli potwierdzi¢ Profil Zaufany, aby mie¢ dost¢p do IKP (Internetowego Konta Pacjenta),
wyrobié¢ karte EKUZ oraz uzyska¢ informacje o leczeniu uzdrowiskowym. Jak zawsze
przygotowaliSmy niespodzianki dla najmlodszych uczestnikow. Rozmowy z dzie¢mi na temat ich
dbalosci o zdrowie, przeplecione byly konkursami i quizami, za ktére dzieci otrzymaly nagrody.
Dodatkowo na innych stoiskach mieszkancy powiatu nowosolskiego mieli mozliwos¢ poradzic¢ si¢
lekarzy, zrobi¢ podstawowe pomiary (jak cho¢by pomiar cukru we krwi, ciSnienia tetniczego,
tluszczu). Miejsce wydarzenia: Lubig¢cin Data: 10 lipca 2022 Organizator wydarzenia: Urzad
Marszatkowski Wojewdédztwa Lubuskiego
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