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Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego - Spotkanie z
psychoterapeutą w lubuskim NFZ!
10 października przypada Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego. Obchodzony od 1992
roku przez Światową Federację Zdrowia Psychicznego – organizację, której celem jest
promocja zdrowia psychicznego, profilaktyka leczenia zaburzeń emocjonalnych i
psychicznych, a także leczenie i opieka nad osobami z tego typu schorzeniami.
Zintegrowane działania realizowane we wszystkich krajach powinny skupiać się na
podnoszeniu efektywności leczenia, poprawie dostępu do opieki zdrowotnej i
redukowaniu piętna wokół dolegliwości psychicznych. Zapraszamy klientów na
bezpłatne porady psychologiczne. Jest to akcja poświęcona zdrowiu psychicznemu dla
osób w różnym wieku. Sala Obsługi Klientów, pok. 011 Lubuskiego Oddziału
Wojewódzkiego NFZ ul. Podgórna 9b w Zielonej Górze w godz. 11.00 - 13.00
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