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Zdrowie mężczyzn

LOW NFZ wraz ze swoimi partnerami dba o zdrowie panów, zachęcając między innymi do
korzystania z szeregu badań i programów profilaktycznych mających na celu wczesne wykrycie i
wyeliminowanie chorób, na które biorąc pod uwagę czynniki ryzyka narażona jest bardziej płeć
męska. Takimi programami jest dla przykładu coroczna akcja pt. Movember. Polega ona na
zapuszczaniu w miesiącu listopadzie wąsów, które prowokują do dyskusji na temat męskiego
zdrowia. Ich celem jest uświadomienie mężczyznom, jak ważne są regularne badania. Nowotwory
są jedną z częstszych przyczyn śmierci mężczyzn w Polsce. Mówienie o nich – a zwłaszcza o
nowotworach atakujących okolice intymne - jest nadal tematem tabu. Natomiast Zakładka
„Zdrowie Mężczyzny” ma być wsparciem informacyjnym w zakresie opieki zdrowotnej i służyć,
jako przewodnik po systemie ochrony zdrowia.
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