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Debata o meskim zdrowiu

Z inicjatywy Lubuskiego Oddziatu Wojewédzkiego NFZ przy wspoétpracy ze
Stowarzyszeniem Dziennikarzy RP 6 kwietnia w bibliotece Uniwersytetu
Zielonogorskiego odbyla sie konferencja na temat ,,Kondycji zdrowotnej mezczyzn w
wojewoddztwie lubuskim”. W konferencji wzieli udziat parlamentarzysci, wicewojewoda
lubuski, przedstawiciele samorzadow, sSrodowiska lekarskiego i pielegniarskiego, prezesi
i dyrektorzy lubuskich szpitali i dziennikarze. Spotkanie zainaugurowat wykitad Piotra
Brombera, p.o. Dyrektora Lubuskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ ,,Najczestsze
zachorowania oraz przyczyny zgonéw mezczyzn w wojewoddztwie lubuskim”. Bioragc pod
uwage rodzaj Swiadczen, mezczyzni z woj. lubuskiego w 2015 roku korzystali przede
wszystkim z ratownictwa medycznego oraz opieki paliatywnej i hospicyjnej, co swiadczy
o tym, ze do lekarza trafiaja dopiero w ostatecznosci. Dr Dorota Szaban, z-ca Dyrektora
Instytutu Socjologii UZ zaprezentowata wyniki badan ankietowych na temat kondycji
zdrowotnej mezczyzn w woj. lubuskim. W badaniu wzieto udziat 300 panéw. Ankieta
ujawnita zaskakujace wyniki, m. in., ze dla 33% badanych wizyta u lekarza jest
stresujacym przezyciem. Konferencji towarzyszyta debata z udziatem ekspertéow. Gtos
zabrali: - Michat Drozd, lekarz specjalista urolog - prof. dr hab. Zbigniew Izdebski,
seksuolog, pedagog, wyktadowca akademicki - dr n. med. Jarostaw Hiczkiewicz, lekarz
specjalista kardiolog - Wojciech Perekitko, lekarz specjalista medycyny rodzinnej - dr n.
med. Réza Pozniak-Balicka, lekarz specjalista radioterapii onkologicznej - Wojciech
Zawalski, Dyrektor Departamentu Swiadczen Opieki Zdrowotnej NFZ Glos w dyskusji
zabrali réwniez przedstawiciele samorzadéw. Uczestnicy debaty podzielali zadowolenie,
ze organizatorzy rzucili Swiatlo na jakze rzadko poruszany temat kondycji zdrowotnej
mezczyzn. Lekarze zaznaczyli potrzebe podnoszenia sSwiadomosci mezczyzn w zakresie
profilaktyki zdrowia, a przedstawiciele samorzagdéw zadeklarowali gotowos¢ do
motywowania mieszkancow, by wzieli udziat w programach profilaktycznych. Obie strony
wskazaly potrzebe czestszych spotkain w podobnym gronie oraz statej wspétpracy z
LOW NFZ. Debata zostata potagczona z uroczystym finalem konkursu ,,Ochrona zdrowia w
Lubuskiem — rzeczywistos¢ a stereotypy”. PoznaliSmy dziennikarzy, ktérzy byli autorami
najciekawszych materialéw na temat opieki zdrowotnej w Lubuskiem w 2015 roku. W
kategorii ,Prasa” zwyciezyt Leszek Kalinowski z Gazety Lubuskiej, a wyréznienie
otrzymata llona Burkowska, réwniez z Gazety Lubuskiej. W kategorii ,,Radio” ex equo
zwyciezyly dziennikarki Radia Zachéd: Grazyna Walkowiak i Marzena Wrébel-Szata.
Media o debacie: http://zielonagora.wyborcza.pl/zielonagora/1,90220,19884044,chlopaki-z-
zielonej-gory-nie-placza-i-nie-chodza-do-lekarza.html http://www.zachod.pl/radio-
zachod/serwis-informacyjny/wiadomosci/mezczyzno-badaj-sie-socjolodzy-bija-na-alarm/
http://gorzow.tvp.pl/24793863/07042016-czesc-i http://tvzg.pl/przychodzi-facet-lekarza/
http://lwww.zachod.pl/radio-zachod/gosc-radia-zachod/poranna-rozmowa-piotr-bromber/
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