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NFZ uruchamia program opieki koordynowanej nad kobietg
w ciazy fizjologicznej

Kompleksowa opieka medyczna nad matka w okresie cigzy, porodu, potogu oraz jej
nowo narodzonym dzieckiem, petna dostepnos¢ do swiadczen zgodnie ze wskazaniami
medycznymi, mozliwos¢ zgtoszenia do programu na kazdym etapie cigzy - to elementy
programu opieki koordynowanej nad kobietg w cigzy fizjologicznej, ktéry uruchamia
Narodowym Funduszu Zdrowia.

P.o. Prezesa NFZ Andrzej Jacyna podpisat w srode (13 kwietnia br.) zarzadzenie regulujgce
zasady funkcjonowania programu opieki koordynowanej nad kobietg w cigzy fizjologicznej. Od
lipca placowki medyczne, ktdore przystgpig do konkursu i spetnig okreslone kryteria mogg
realizowac program, a przyszte mamy - korzysta¢ z nowych rozwigzan.

W mysl zarzgdzenia, kobiety w cigzy, ktore zgtoszg sie do programu, uzyskajg w ramach opieki
finansowanej przez NFZ, petnoprofilowg opieke w okresie fizjologicznej cigzy, porodu oraz w
okresie szesciu tygodni po urodzeniu dziecka. Warto podkreslic, ze ciezarna bedzie mogta
zgtosic¢ sie do programu na kazdym etapie cigzy.

Nad bezpieczenistwem mamy i dziecka bedzie czuwac zespot ztozony z lekarza ginekologa,
pofoznej oraz lekarzy szpitala. W ramach opieki koordynowanej zespot bedzie zapewniat catos¢
opieki nad matkg i dzieckiem od momentu potwierdzenia cigzy lub zgtoszenia sie pacjentki do
czasu ukonczenia przez dziecko pierwszych szesciu tygodni zycia. Opieka po urodzeniu
dziecka bedzie obejmowac miedzy innymi wizyty potoznej w domu oraz konsultacje w zakresie
karmienia piersig.

Szpital - wspotkoordynator programu zapewniajgc jakosc, ciggtos¢ i kompleksowo$c opieki -
bedzie mogt skorzystaC z nowego sposobu rozliczenia. Placowka, ktéra zdecyduje sie
realizowa¢ program opieki koordynowanej, moze liczy¢ na wyzsze finansowanie, pod
warunkiem spetnienia okre$lonych wymagan. Do programu mogg przystgpic te placowki, ktore
deklarujg minimum 600 porodéw rocznie i jednoczesnie zabezpieczg dostep do poradni
ginekologiczno-potozniczych oraz potozne.

Jest to catkowicie nowy projekt. Dzieki takiemu rozwigzaniu kobieta zyskuje kompleksowg
opieke, a co za tym idzie poczucie bezpieczenstwa na kazdym etapie cigzy i porodu
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- podkresla Andrzej Jacyna p.o. Prezesa Funduszu. Zmieniamy model opieki — w tym
wypadku nad kobietg i jej nowo narodzonym dzieckiem — tak, aby na pierwszym miejscu nie
staty procedury i ich wyceny, ale dobro i interes pacjenta — dodaje.

Warto zaznaczyc¢, ze jest to nowy projekt uwzgledniajgcy mechanizmy, ktore nie byty
dotychczas stosowane. Zaktadamy, ze program bedzie sie rozwijat — mowi Wojciech Zawalski
dyrektor Departamentu Swiadczeri Opieki Zdrowotnej Centrali NFZ. Jak dodaje: Zdajmy sobie
sprawe z tego, ze osrodki bedg musiaty dostosowac sie do nowych oczekiwan, miedzy innymi
doszkolic swoj personel w zakresie realizacji nowych zadan wynikajgcych z programu lub
pozyskac nowy - szczegolnie w zakresie prowadzenia cigzy przez potozne.

Wymiernym efektem wprowadzonych zmian ma byc¢ kompleksowa opieka medyczna nad matkg
i dzieckiem, poprawa komfortu i poczucia bezpieczenstwa kobiet w okresie cigzy, porodu i
potogu, zmniejszenie umieralno$ci okotoporodowej, a takze mniejsza liczba cie¢ cesarskich.

http://nfz.qgov.pl/aktualnosci/aktualnosci-centrali/nfz-uruchamia-program-opieki-koordynowanej-
nad-kobieta-w-ciazy-fizjologiczne,6849.html
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