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Alergia i astma - ankieta dla chorych  

Wypełnij... miej wpływ na poprawę jakości opieki nad chorymi 

Alergia to cały szereg schorzeń objawiających się w różny sposób. Może powodować atopowe zapalenie
skóry, atakować układ oddechowy dając objawy astmy, powodować katar, biegunkę, a nawet groźny dla
życia ogólnoustrojowy wstrząs anafilaktyczny. Atak choroby wywołują rozmaite czynniki – np. roztocza
kurzu domowego, pleśnie, pyłki roślin, niektóre pokarmy, sierść i skóra zwierząt, jad owadów, leki,
substancje chemiczne zawarte np. w kosmetykach. Skłonność do alergii bywa uwarunkowana
genetycznie, ale choroba może się też pojawić bez dającej się zidentyfikować przyczyny.

Na alergie choruje w Polsce ok. 12 mln osób. Ok. 8 mln ma alergiczny nieżyt nosa a ponad 4 mln walczy
z astmą. Badania wskazują, że podstawową rolę w procesie terapii - oprócz rozpoznania i sprawnego
dobrania leków - odgrywa wiedza na temat choroby. Odpowiedź na poniższe pytania pomoże nam
zaplanować program edukacyjny uszyty na miarę Państwa potrzeb.

Wypełnienie ankiety zajmuje ok. 4 minut.

Anonimowa ankieta składa się z 30 pytań zamkniętych oraz 1 pytania otwartego.
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