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Program profilaktyki choréb odtytoniowych (w tym POChP)

Program adresowany jest do os6b ktore: * majg powyzej 18 lat i palg papierosy

Celem programu jest zmniejszenie zachorowalnosci na schorzenia odtytoniowe, poprawa
Swiadomosci w zakresie szkodliwosci palenia oraz metod zapobiegania i leczenia uzaleznienia
od tytoniu oraz poprawa dostepnosci do specjalistycznego leczenia uzaleznienia od tytoniu w
szczegolnosci dla osob obcigzonych chorobami uktadu krgzenia, uktadu oddechowego i
nowotworowymi, a w konsekwencji zmniejszenie kosztow leczenia choréb odtytoniowych.

Co w ramach programu?

e m.in. wywiad lekarski,

wypetnienie ankiety ,

badanie przedmiotowe (waga, wzrost, cisnienie tetnicze),

spirometria (dla os6b w wieku 40-65 lat celem profilaktyki POCHP),

e zaplanowanie terapii odwykowej,

e W razie potrzeby skierowanie na dalsze badania lub leczenie do specjalisty.

Gdzie zrobi¢ badania?

* Niepubliczny Z0Z KOLMED, Miedzyrzecz, ul. Chopina 18, tel. 95 742 04 38
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