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Jak my¢ rece?

LOW NFZ przypomina jak wazne jest regularne mycie rak i zache¢ca do zapoznania si¢ z
instrukcja prawidlowego mycia. Brudne re¢ce sa przyczyng licznych chorob. Mycie rak to
najprostsza i jedna z najbardziej skutecznych metod zapobiegania zatruciom pokarmowym, grypie,
chorobom pasozytniczym i skornym. W zalaczeniu ulotka Swiatowej Organizacji Zdrowia.
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