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Pacjent z Ukrainy. Co si¢ zmienito od 5 marca 2026 r.?

MNMepeknan ykpaiHcbKkoto moBoro Od 5 marca 2026 r. wygasty uprawniania w dostepie do
publicznej ochrony zdrowia w Polsce dla obywateli Ukrainy, ktérzy byli do tej pory objeci
tzw. specustawag [1] . Kto i w jakim zakresie moze wiec teraz korzystaé ze swiadczen
medycznych rozliczanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia? Odpowiedz znajdziesz w
tym komunikacie. Przeczytaj uwaznie. Od 5 marca 2026 r. obowigzujg nowe przepisy
prawa w Polsce [2] , ktére wygasily dotychczasowe rozwigzania wynikajace z ustawy o
pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego
panstwa. Do ktorych swiadczen maja prawo beneficjenci ochrony czasowej? Obecnie
prawo do korzystania z bezptatnej opieki medycznej w Polsce, w tym z Podstawowej
Opieki Zdrowotnej (POZ) i lekéw refundowanych, maja beneficjenci ochrony czasowej ,
ktérzy postuguja sie numerem PESEL ze statusem UKR, i ktérzy: byli ofiarami tortur lub
gwaltu, lub maja ponizej 18 roku zycia, czyli dzieci i mtodziez, lub sg kobietami w cigzy, w
czasie porodu lub potogu, lub majg zaswiadczenie o zamieszkiwaniu w osrodku
zbiorowego zakwaterowania. Pamietaj! Osoby wymienione w pkt 1-4 nie moga bezptatnie
skorzystac ze wszystkich swiadczen w ramach publicznej ochrony zdrowia w Polsce. Nie
dotyczg ich: leczenie uzdrowiskowe i rehabilitacja uzdrowiskowa leczenie nieptodnosci
zabiegi endoprotezoplastyki zabiegi usuniecia zaémy podanie produktéw leczniczych
wydawanych pacjentom w ramach programéw polityki zdrowotnej ministra zdrowia
profilaktyczne programy zdrowotne (program profilaktyki raka piersi, program
profilaktyki raka szyjki macicy, programu badan przesiewowych raka jelita grubego). <div
style=" box-sizing: border-box; width: 100%; max-width: 850px; margin: 25px auto;
padding: 24px; border: 1px solid #261474; border-left: 8px solid #261474; background-
color: #f6f5ff; border-radius: 4px; font-family: 'Open Sans', -apple-system,
BlinkMacSystemFont, 'Segoe Ul', Roboto, Arial, sans-serif; color: #1a1a1a; line-height:
1.6; display: flex; align-items: flex-start; "> <strong style=" display: block; color:
#261474; font-size: 1.25rem; margin-bottom: 8px; text-transform: uppercase; letter-
spacing: 0.05em; ">Wazne! Z tych samych swiadczen medycznych, co osoby
wymienione w pkt 1-4, oraz dodatkowo z zabiegéw endoprotezoplastyki moga korzystac
cudzoziemcy, w tym obywatele Ukrainy , ktérzy: odniesli obrazenia w wyniku dziatan
wojennych prowadzonych na terytorium panstwa lub obszaru geograficznego, ktérego
dotyczy decyzja Rady Unii Europejskiej stwierdzajaca istnienie masowego naptywu
wysiedlencow [3] , a ktérzy zostali przewiezieni do Polski w celu udzielenia im pomocy
medycznej . Osoby te moga skorzystac z tych swiadczen pod warunkiem, ze nie maja
innego tytutu do korzystania ze swiadczen opieki medycznej lub nie dotyczy ich umowa
miedzynarodowa, ktéra to prawo im zapewnia. Ponadto w przypadku nagtego zagrozenia
zdrowia lub zycia wszyscy beneficjenci ochrony czasowej, ktérzy postuguja sie numerem
PESEL ze statusem UKR , majg prawo do swiadczen ratujgcych zycie. <div style=" box-
sizing: border-box; width: 100%; max-width: 850px; margin: 25px auto; padding: 24px;
border: 1px solid #261474; border-left: 8px solid #261474; background-color: #f6f5ff;
border-radius: 4px; font-family: 'Open Sans’, -apple-system, BlinkMacSystemFont,
'Segoe Ul', Roboto, Arial, sans-serif; color: #1a1a1a; line-height: 1.6; display: flex; align-
items: flex-start; "> <strong style=" display: block; color: #261474; font-size: 1.25rem;
margin-bottom: 8px; text-transform: uppercase; letter-spacing: 0.05em; ">Wazne!
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Obywatele Ukrainy, ktorzy nie spetniajg warunkéw z pkt 1-4 i nie posiadajg innego tytutu
do swiadczen, ktorzy przed dniem wejscia w zycie nowych przepiséw byli trakcie
leczenia szpitalnego, sg uprawnieni do kontynuacji tego leczenia az do zakonczenia
hospitalizacji, jednak nie dtuzej niz do 4 marca 2027 r. Swiadczenia, ktére przystuguja
cudzoziemcom, sg finansowane z budzetu Rzeczpospolitej Polskiej, ale rozlicza je
Narodowy Fundusz Zdrowia. Kiedy beneficjent ochrony czasowej ma dostep do
wszystkich swiadczen zdrowotnych? Dostep do wszystkich swiadczen opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych w Polsce jest mozliwy, gdy beneficjent ochrony
czasowej, ktory postuguje sie numerem PESEL ze statusem UKR (np. obywatel Ukrainy)
ma jeden z tytuléw do obowigzkowego ubezpieczenia zdrowotnego, np. umowe o prace
umowe zlecenie status osoby bezrobotnej lub prowadzi legalng dziatalnosé gospodarcza.
Peiny dostep do publicznej ochrony zdrowia mozna réwniez uzyskac przez dobrowolne
ubezpieczenie zdrowotne pod warunkiem m.in. zamieszkiwania na terytorium Polski. [1]
Ustawa z 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem
zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz.U. 2022, poz. 583 z p6zn. zm.) [2] Ustawa z 23
stycznia 2026 r. o wygaszeniu rozwigzan wynikajacych z ustawy o pomocy obywatelom
Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa oraz o zmianie
niektérych innych ustaw (Dz.U. 2026, poz. 203) [3] Decyzja wykonawcza Rady (UE)
2022/382 z 4 marca 2022 r. stwierdzajaca istnienie masowego naptywu wysiedlencow z
Ukrainy w rozumieniu art. 5 dyrektywy 2001/55/WE i skutkujgca wprowadzeniem
tymczasowej ochrony: Decyzja wykonawcza - 2022/382 - EN - EUR-Lex [dostep 5.03.2026
r.] MauieHT 3 YKpaiHu. LLlo amiHunocsa 3 5 6epe3Ha 2026 poky? 3 5 6epe3Hs 2026 poky
3aKiHYMBCA TepMiH Ail npaB Ha AOCTYN A0 AepXaBHOI CUCTEMN OXOPOHU 3A40pPOB'A B
Monbuwi Ans rpomMagsH YKpaiHu, Ha IKMX A0 LbOro Yyacy nowuvproBanacs gif Tak 3BaHoro
crneusakoHy. XTo i B sKoMy 06cs3i BiagTenep Moxe KopuctyBaTMca MeaANYHUMMU
nocnyramu, wo diHaHcyroTbca HauioHansHuM hoHaom 3aopos'a (NFZ)? Bignosiab Bu
3HanaeTe B LibOMy noBigomneHHi. Mpoyntante yBaxHo. 3 5 6epe3sHsa 2026 poky B lNonbLuyi
OiloTb HOBI NPaBOBi HOPMMU, sIKi CKacyBasrnu nonepeaHi pilleHHs, WO BUNMUBaNM i3 3aKoHy
npo gonomory rpomaasHam YKpaiHu y 3B'AA3KY 3i 30pOUHMUM KOH(NIKTOM Ha TepuUTOopil i€l
aepxaBu. Hapasi npaBo Ha oTpMMaHHA 6e3KOLWTOBHOI Mean4Hoi gonomoru B MonbLwi,
BKntoYaruun NMepBUHHY MeauKo-caHiTapHy gonomory (POZ) Ta niku, Wo nignararoTb
peimOypcadii (BigwkoayBaHHIO), MalOTb 6eHediliapy TMUMYacoBOro 3axmcTy, AKi
KopucTtyroTbcsa HomepomMm PESEL 3i ctatycom UKR, i siki: ctanu xxeptBamu TopTyp abo
3reanTtyBaHHsA, abo He aocarnu 18-pivyHoro BiKy, To6TO AiTKM Ta MonoAab, abo € BariTHUMu
XiHKamun, nepebyBaroTb y cTaHi nonoriB abo B nicnanonoroBomMy nepiogi, abo marTb
AOBiAKY NPO NPOXUBaHHA B LLEHTPi KONEKTUBHOIo po3milleHHsA. NMam'aTante! Ocobu,
3a3Ha4eHi B nyHKTax 1-4, He MOXyTb 6€3KOLUTOBHO KOPUCTYBaTUCA BCima nocnyramu B
paMKax Aep)XaBHOI CUCTEMM OXOPOHU 3a0poB'a B lNonbLi. Ha HUX He NowMpOTLCA:
CaHaTOPHO-KYpOpTHe NiKyBaHHA Ta CaHaTOPHO-KYpPOpPTHa peabinitauia nikyBaHHA
6e3nnipgan onepadii 3 eHAONPOTe3yBaHHA onepauii 3 BUAaneHHs KatapakTtu BBeAEeHHs
nikapcbKux 3acobiB, W0 BUAAKOTHLCA NaliceHTaM y paMKax nporpam nosliTMKu OXOpoHU
3nopoB'ss MiHicTpa oxopoHu 340pOB's NpodinakTU4Hi NporpaMu oOXopoHu 340pPOB's
(nporpama npodinakTMkmM paky MOSIO4YHOI 3ano3u, nporpamMa npodinakTUku paky LWMNKKU
MaTKu, NporpamMa CKpuHiHry paky ToBcToi Kuwku). BAXITUBO! Tumu xx meanyHnmm
nocrnyramu, Lo 1 ocobu, 3asHayeHi B NyHKTax 1-4, a Takox goAaTKoBO onepauisiMu 3
eHaonpoTe3yBaHHSA, MOXYTb KOPMCTYBaTUCS iHO3EeMLUi, B TOMY YUCHi rpoMaasiHv YKpaiHu,
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AKi: OTpUManu nopaHeHHsA BHacnifok 60MoBUX AiN, WO BeAyTbCA Ha TepUTOpii AepKaBu
a6o reorpadcpiyHoro perioHy iKoro ctocyetbcs pilweHHA Paau €Bponencbkoro Coroly
npo BCTaHOBIEHHA haKTy MacoBOro HanmuBYy nepemilleHnX ocib i AKux 6yno
nepeBe3eHo Ao MNonbLi 3 MeTo HagaHHA iIM MeguyHoi gonomoru. Lli ocobun MmoxyTb
CKopucTaTUCS LMK NOCIlyramMmum 3a YMOBM, LLIO BOHU He MaloTb iHLWOI niacTaBu AnA
OTPUMAHHA MeAUYHOI 4ONOMOrM abo Ha HUX He NOWMUPHOETLCA AiA MiXKHapogHOro
[OroBopy, AKMM Hapae IM Take npaBo. Kpim Toro, y pa3i panToBoi 3arpo3u 3aopoB'to abo
XUTTHO BCi 6eHedilliapn TUMYacoBOro 3axmucTy, siki KOpUCTyrTbLCA Homepom PESEL 3i
ctatycom UKR, maroTb npaBo Ha OTPUMaHHSA MeAUYHOI AOMOMOrN, WO PATYE KUTTA.
BAXITUBO! NpomaasaHu YkpaiHu, iKi He BianoBigaloTb yMoBaM, 3a3Ha4e€HUM Y NMYHKTax
1-4, i He MalOTh iHWOI NigcTaBM ANA OTPMMaHHA MeAUYHUX NOCNYr, Ta AKi A0 AHA
HabGpaHHA YMHHOCTI HOBUMM NpaBunamMmm nepedyBanu Ha cTaulioHapHOMY iKyBaHHI,
MaloTb NPaBoO Ha NPOAOBXEHHS LibOro NikyBaHHA A0 3aBepLUeHHA rocnitTanisauii, ogHak
He goBLUe HiX Ao 4 6epe3Hsa 2027 poky. MeauyHi nocnyru, Ha siki MalOTb NpaBo iHO3eMUi,
c¢iHaHcyroTbCA 3 6r0axkeTy Pecny6niku MNMonbLia, ane ixXHi po3paxyHKu 30iUCHIOE
HauioHanbHuin cboHp 3a0poB's (NFZ). BAXKITUBO! loctyn go BCiXx MegU4yHMUX Nocnyr, Wo
c¢iHaHCYyOTbCA 3a AepXKaBHi KowTu B MNonbLi, MOXNMBUN, AKLWO 6eHediuiap
TUM4YacoBOro 3axXUCTy, AKUN KopucTyeTbcA Homepom PESEL 3i ctatycom UKR
(Hanpuknapg, rpoMmagsaHuH YKpaiHu), Ma€ ogHy 3 niacras Ans o60B'ss3KOBOro Meagu4Horo
CTpaxyBaHHs1, HaNnpuKnaa: TpyaoBun aoroBip (umowa o prace) AoroBip AOPYYEHHSA
(umowa zlecenie) ctatyc 6e3pobiTHOro, abo Beae neranbHy NiANPUEMHULLKY
AianbHicTb. MoBHUM focTyn Ao AepXaBHOI CUCTEMU OXOPOHU 3A0POB'A TaKOX MOXHa
oTpumaTu Yepe3 OOpOBiINbHE MeANYHe CTpaxyBaHHS 3a YMOBMU, cepep iHLOro,
NpoXuBaHHSA Ha TepuTopil MonbLw,i.
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