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"Cukier szkodzi" podsumowanie Bialej Soboty

W siedzibie LOW NFZ 26 stycznia ( w sobote) odbyl si¢ ""Dzien Otwarty" pod haslem ,,Cukier
szkodzi”. W ramach akcji byla mozliwos¢é zbadania poziomu glukozy we krwi oraz sprawdzenia
cisnienie tetniczego we krwi. Mozna bylo skorzysta¢ rowniez z konsultacji eksperckich na temat
szkodliwosci nadmiaru slodyczy i stodkich napojow dla zdrowia zebow. Partnerami Dnia
Otwartego byli SP ZOZ MSWiA w Zielonej Gorze (Poliklinika) oraz Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Zielonej Gorze. Do wspoélpracy w tym dniu zaprosiliSmy rowniez
Mie¢dzyrzeckie Stowarzyszenie Diabetologiczne oraz przedstawicieli Grupy Wsparcia ,,Po drugiej
stronie cukru” dzialajacej przy Stowarzyszeniu Przestrzen 4a. Dla najmlodszych uczestnikow
»Bialej Soboty” czekaly niespodzianki. Osoby, ktore nie zaopatrzyly sie jeszcze w kart¢ EKUZ,
mogly tego dnia ja wyrobi¢. Na naszym parkingu stal dentobus. Dzieci i mlodziez mialy mozliwos$¢
skorzystania z badania stomatologicznego w mobilnym gabinecie stomatologicznym. Autor zdjec:
Mariusz Kapala Przekaz medialny: http://zielonagora.naszemiasto.pl/artykul/w-sobote-dzien-otwar
ty-w-nfz-pod-haslem-cukier-szkodzi,4968330,art,t,id,tm.html
http://www.radioplus.pl/wiadomosci-lokalne-czytaj/122530/juz_jutro biala sobota w_nfz https://g
azetalubuska.pl/zielona-gora-drzwi-otwarte-w-lubuskim-nfz-mozna-bylo-zbadac-zeby-wykonac-ka
rte-i-dowiedziec-sie-wiecej-0-zdrowym-zywieniu/ar/13837046 https://gorzow.tvp.pl/41033686/cukier
-szkodzi-dzien-otwarty-w-lubuskiej-siedzibie-oddzialu-nfz-w-zielonej-gorze
http://www.zachod.pl/nfz-przestrzega-przed-cukrem/
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