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Szczepienie to najskuteczniejsza metoda zapobiegania
powikłaniom pogrypowym. Temu tematowi poświęcona będzie
kolejna „Środa z profilaktyką” w LOW NFZ. 

W ramach cyklu "Środy z profilaktyką", Lubuski Oddział NFZ zaprasza na spotkania z
pracownikami NFZ i naszymi partnerami w różnych dziedzinach zdrowia. Wspólnie z naszym
partnerem Powiatową Stacją Sanitarno Epidemiologiczną w Zielonej Górze zapraszamy w środę 2
października się w godz. 10.00 -14.00 do Sali A ( ul. Podgórna 9b, Zielona Góra). Czeka na Państwa
duża dawka wiedzy o szczepieniach przeciwko grypie, zdrowym odżywianiu, profilaktyce cukrzycy.
Chętni będą mieli możliwość wykonać pomiar tkanki tłuszczowej.
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