NFZ Exeniavinr Z okazji Swiatowego Dnia Cukrzycy sprawdz poziom cukru we krwi.
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Z. okazji Swiatowego Dnia Cukrzycy sprawdz poziom cukru we
krwi.

LOW NFZ oraz SPZOZ "MEDKOL" w Zielonej Gorze zaprasza na bezplatne badania pomiaru
cukru we krwi. Zapraszamy w Srode 13 listopada do SPZOZ ,,Medkol” przy ulicy Plac Kolejarza 1
w Zielonej Gorze w godzinach 10.00-14.00. Pacjenci beda mogli zmierzy¢ poziom cukru we krwi.
Osoby ze stwierdzonym stanem przedcukrzycowym zostang zakwalifikowani na szkolenia
dotyczace modyfikacji stylu zycia. W Europie cukrzyce ma 60 min oséb. W Polsce choruje na nia
2,2 mln oséb, a ponad 500 tys. nie jest tego Swiadoma. Wciaz brakuje wiedzy, jak unika¢ ryzyka
zachorowania i jak zy¢ z ta choroba.
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