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Komunikat dla pacjentów objętych opieką przez Niepubliczny
Zakład Opieki Zdrowotnej "Praktyka Lekarza Rodzinnego -
APEX" w Zbąszynku, przy ul. Długiej 1

Od 1 grudnia 2022 roku Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "Praktyka Lekarza Rodzinnego -
APEX" w Zbąszynku, przy ul. Długiej 1, nie będzie udzielać usług medycznych z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej w ramach ubezpieczenia zdrowotnego. Co mogą zrobić
dotychczasowi pacjenci Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej "Praktyka Lekarza
Rodzinnego - APEX". mogą korzystać ze świadczeń z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej w
ramach zakładu leczniczego CENTRUM MEDYCZNE TOPMED w Zbąszynku, przy ul. Długiej 1,
mogą również wybrać inną przychodnię podstawowej opieki zdrowotnej spośród tych, z którymi
mamy umowę. Wykaz wszystkich poradni podstawowej opieki zdrowotnej, które mają umowy z
Lubuskim Oddziałem Wojewódzkim NFZ, znajdą Państwo tutaj:
https://www.nfz-zielonagora.pl/PL/490/Gdzie_sie_leczyc/ Jak wybrać nowego lekarza, pielęgniarkę
lub położną POZ deklarację można złożyć w tej samej lub w różnych placówkach podstawowej
opieki zdrowotnej pacjent ma prawo bezpłatnego wyboru świadczeniodawcy podstawowej opieki
zdrowotnej (odrębnie lekarza, pielęgniarki lub położnej), nie częściej niż dwa razy w roku
kalendarzowym; w przypadku każdej kolejnej zmiany wnosi opłatę w wysokości 80 złotych pacjent
nie wnosi tej opłaty między innymi jeśli zmieni swoje miejsce zamieszkania, a także jeśli wybrana
przez niego przychodnia, lekarz, pielęgniarka lub położna POZ zaprzestaną udzielania świadczeń
opieki zdrowotnej.
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