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Od ponad roku trwa "Pogram pilotazowy badania stép
dzieci i mtodziezy". Warto skorzysta¢ z konsultacji i terapii.

W wojewoddztwie lubuskim trwa pilotazowy program badania stép dzieci i mtodziezy. Do
tej pory z porad specjalistow skorzystato ponad tysiac dzieci, najczesciej w przedziale
wiekowym od 5 do 10 r.z. Realizatorem programu jest Zaktad Opieki Zdrowotnej REH-
MED. Sp. z o.0. ul. Jarzebinowa 3 w Zaganiu. Celem programu jest praktyczne
sprawdzenie efektywnosci wykrywania wad konnczyn dolnych u dzieci w wieku od 5. do
16. roku zycia przez manualne badanie biomechaniki stéop oraz badanie podoskopowe
albo manualne badanie biomechaniki stép oraz komputerowe badanie stéop na platformie.
W przypadku stwierdzenia wad koninczyn dolnych, u pacjentéw przeprowadzone jest
dalsze postepowanie terapeutyczne przez fizjoterapeute (rehabilitacja pacjenta max 10
dni zabiegowych). Program cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem. Specjalisci
potwierdzaja, ze u prawie kazdego dziecka, ktére zgtosito sie do pilotazu, wykryto
wieksze lub mniejsze wady stép. Dobrg informacija jest to, ze juz po tej 10 dniowej terapii
sg widoczne efekty. Wskazéwki dla rodzicéw oraz zalecane w domu éwiczenia daja
jeszcze wiekszg skutecznos¢ dziatan. Do programu mozna zgtasza¢ sie z dzieckiem bez
skierowania. Pacjenci przyjmowani sg wedtug kolejnosci zgtoszen. Program jest
przeznaczony dla dzieci w wieku od 5. do 16. roku zycia i bedzie realizowany do 2025 r.
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