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Akcja informacyjna w aptekach

Rusza kolejna akcja informacyjna majgca na celu przypomnienie zasad bezpieczenstwa
obowiagzujacych podczas pandemii COVID-19. Do aptek w calej Polsce trafig plakaty z
instrukcja postepowania przy podejrzeniu zakazenia koronawirusem. Z plakatéow pacjent
dowie sie, co powinien zrobié, gdy pojawi sie u niego goraczka, kaszel, dusznosci, utrata
wechu lub smaku, a takze co nalezy zrobi¢, by zapobiec infekcji, albo jg zwalczyé. Akcja
informacyjna ma takze przypomnie¢ pacjentom, ze brak dolegliwosci moze uspi¢ naszg
czujnos¢ i sprawié, ze nieSwiadomie bedziemy zaraza¢ innych. Dlatego na
przygotowanych przez Ministerstwo Zdrowia plakatach znalazfa sie informacja
przypominajaca zasade DDMA+W. D jak dystans Zachowanie przynajmniej 1,5 m
odlegtosci od innych oséb. D jak dezynfekcja Mycie rgk woda z mydiem albo ich
dezynfekcja ptynem na bazie alkoholu (min. 60%). Czyszczenie i dezynfekcja powierzchni
i przedmiotow, ktorych czesto dotykamy. M jak maseczka Zastanianie ust i nosa
maseczka, szalikiem lub przytbicag w przestrzeni publicznej. A jak Aplikacja STOP COVID
— ProteGO Safe Instalacja bezptatnej aplikacji STOP COVID ProteGO Safe, za pomoca
ktoérej mozna otrzymac informacje o bliskim kontakcie z osobg chora. W jak wietrzenie
Zapewnienie dostepu swiezego powietrza w zamknietych pomieszczeniach, w ktérych
spedzamy duzo czasu. Zaré6wno w domu, jak i w pracy. Ponadto na plakacie znajduje sie
zestaw praktycznych wskazéwek, o tym, czego nalezy unikaé oraz o czym trzeba
pamietac, aby zapobiec ewentualnemu rozprzestrzenianiu sie¢ wirusa. Jest tez instrukcja,
jak zalogowac¢ sie na Internetowe Konta Pacjenta (IKP), na ktérym mozna sprawdzi¢ swoj
wynik testu na koronawirusa, a takze informacje, czy i ewentualnie jak dtugo jest sie
objetym kwarantanng lub izolacjg domowa. Plakaty, ktére powstaly przy wspétudziale
Naczelnej Izby Aptekarskiej, beda dystrybuowane przez Oddziaty Wojewdodzkie
Narodowego Funduszu Zdrowia. Sg one réwniez do samodzielnego pobrania na stronie
internetowej www.gov.pl/koronawirus , Centrali oraz Oddziatéw Wojewédzkich NFZ. -
Sytuacja, w ktérej sie znalezliSmy, przypomniala nam, ze najlepszym sposobem na
pokonanie pandemii jest wspdlne dziatanie. Odpowiedzialnos¢ i przestrzeganie
podstawowych zasad, sg niezwykle istotne, aby zapewni¢ bezpieczeinstwo nas
wszystkich. Dlatego zachecam Panstwa do wiaczenia sie¢ w naszg akcje poprzez
przekazywanie zatagczonych informacji do jak najszerszego grona odbiorcéw. Tylko
wspolnie mozemy upora¢ sie z epidemig — méwi minister zdrowia Adam Niedzielski. -
Walka z pandemig COVID-19 wymaga od kazdego z nas swiadomego podstepowania
prozdrowotnego i poczucia spotecznej odpowiedzialnosci. Wigczenie farmaceutéow w
akcje informacyjng jest kolejnym waznym krokiem propagujacym prawidiowe postawy w
czasie wzmozonego rygoru sanitarno-epidemiologicznego. Swobodny dostep do aptek
dla pacjentéw sprawia, ze wspodlna akcja informacyjna ma szanse na dotarcie do
szerokiego grona odbiorcow. Dziekuje wszystkim, ktérzy zaangazowali sie w te dziatania.
— mowi Elzbieta Piotrowska-Rutkowska, prezes Naczelnej Rady Aptekarskiej.
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