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Akcja informacyjna w aptekach

Rusza kolejna akcja informacyjna majaca na celu przypomnienie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych podczas pandemii COVID-19. Do aptek w calej Polsce trafig plakaty z instrukcja
postepowania przy podejrzeniu zakazenia koronawirusem. Z plakatow pacjent dowie si¢, co
powinien zrobié, gdy pojawi si¢ u niego goraczka, kaszel, dusznosci, utrata wechu lub smaku, a
takze co nalezy zrobi¢, by zapobiec infekcji, albo ja zwalczy¢. Akcja informacyjna ma takze
przypomnieé¢ pacjentom, ze brak dolegliwosci moze uspi¢ nasza czujnos¢ i sprawic, ze nieSwiadomie
bedziemy zarazac¢ innych. Dlatego na przygotowanych przez Ministerstwo Zdrowia plakatach
znalazla si¢ informacja przypominajaca zasad¢ DDMA+W. D jak dystans Zachowanie
przynajmniej 1,5 m odleglosci od innych osob. D jak dezynfekcja Mycie rak woda z mydlem albo
ich dezynfekcja plynem na bazie alkoholu (min. 60%). Czyszczenie i dezynfekcja powierzchni i
przedmiotow, ktorych czesto dotykamy. M jak maseczka Zaslanianie ust i nosa maseczka,
szalikiem lub przylbicq w przestrzeni publicznej. A jak Aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe
Instalacja bezplatnej aplikacji STOP COVID ProteGO Safe, za pomoca ktorej mozna otrzymacé
informacje o bliskim kontakcie z osoba chora. W jak wietrzenie Zapewnienie dostepu Swiezego
powietrza w zamkni¢tych pomieszczeniach, w ktorych spedzamy duzo czasu. Zarowno w domu, jak
i w pracy. Ponadto na plakacie znajduje si¢ zestaw praktycznych wskazowek, o tym, czego nalezy
unika¢ oraz o czym trzeba pamigtac, aby zapobiec ewentualnemu rozprzestrzenianiu si¢ wirusa.
Jest tez instrukcja, jak zalogowa¢ si¢ na Internetowe Konta Pacjenta (IKP), na ktérym mozna
sprawdzi¢ swoj wynik testu na koronawirusa, a takze informacje, czy i ewentualnie jak dlugo jest
sie objetym kwarantanna lub izolacja domow3. Plakaty, ktore powstaly przy wspotudziale
Naczelnej Izby Aptekarskiej, beda dystrybuowane przez Oddzialy Wojewodzkie Narodowego
Funduszu Zdrowia. Sa one rowniez do samodzielnego pobrania na stronie internetowej
www.gov.pl/koronawirus , Centrali oraz Oddzialow Wojewodzkich NFZ. - Sytuacja, w ktorej si¢
znalezliSmy, przypomniala nam, Ze najlepszym sposobem na pokonanie pandemii jest wspolne
dzialanie. Odpowiedzialnos¢ i przestrzeganie podstawowych zasad, sa niezwykle istotne, aby
zapewni¢ bezpieczenstwo nas wszystkich. Dlatego zachecam Panstwa do wlaczenia si¢ w nasza
akcje poprzez przekazywanie zalaczonych informacji do jak najszerszego grona odbiorcow. Tylko
wspolnie mozemy upora¢ si¢ z epidemia — moéwi minister zdrowia Adam Niedzielski. - Walka z
pandemig COVID-19 wymaga od kazdego z nas Swiadomego podstepowania prozdrowotnego i
poczucia spolecznej odpowiedzialno$ci. Wlaczenie farmaceutéw w akcje informacyjng jest
kolejnym waznym krokiem propagujacym prawidlowe postawy w czasie wzmoZonego rygoru
sanitarno-epidemiologicznego. Swobodny dostep do aptek dla pacjentow sprawia, ze wspolna akcja
informacyjna ma szans¢ na dotarcie do szerokiego grona odbiorcow. Dzi¢kuje¢ wszystkim, ktorzy
zaangazowali si¢ w te dzialania. — mowi Elzbieta Piotrowska-Rutkowska, prezes Naczelnej Rady
Aptekarskiej.
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