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Komunikat dotyczacy ordynacji paskoéw diagnostycznych.

Komunikat dotyczacy ordynacji paskéw diagnostycznych do oznaczenia glukozy we
krwi, przypominajacy o wskazaniach refundacyjnych dla poziomu odptatnosci R i dla
poziomu odptatnosci 30% dla wyrobéw medycznych z grupy limitowej produktéw
refundowanych - 219.2. Narodowy Fundusz Zdrowia przypomina, ze: zakresy wskazan
objetych refundacja w przypadku preskrypcji paskow diagnostycznych do oznaczenia
dglukozy we krwi, wynikajace z obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2023 r.
w sprawie wykazu refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych [1] stanowig: ,,Cukrzyca” — w
tym przypadku obowigzuje 30 % poziom odptatnosci oraz ,,Cukrzyca typu |; Pozostate
typy cukrzycy wymagajace co najmniej 3 wstrzyknie¢ insuliny na dobe oraz terapia
cukrzycy za pomoca pompy insulinowej” — w przypadku poziomu odptatnosci ryczatt .
Cukrzyca nalezy do grupy choréb metabolicznych charakteryzujacych sie hiperglikemia
wynikajaca z defektu wydzielania i/lub dziatania insuliny [2] . Jest ona — wedtug
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) — stanem hiperglikemicznym okreslonym po
spetnieniu przez chorego jednego z nastepujacych kryteriow: objawy hiperglikemii
(wzmozone pragnienie, wielomocz, ostabienie) i glikemia przygodna (oznaczona w
probce krwi pobranej o dowolnej porze dnia, niezaleznie od pory ostatnio spozytego
positku) 2 200 mg/dl (2 11,1 mmol/l), 2-krotnie (kazde oznaczenie nalezy wykona¢ innego
dnia) glikemia na czczo (oznaczona w prébce krwi pobranej 8-14 godzin od ostatniego
positku) 2 126 mg/dl (2 7,0 mmol/l), glikemia w 120. minucie doustnego testu tolerancji
glukozy (OGTT) 2 200 mg/dl (= 11,1 mmol/l), stezenie HbA1c (hemoglobiny glikowanej) 2
6,5% (2 48 mmol/mol) — parametr uwzgledniany od 2021 r. Klasyfikacja wedtug WHO (z
2021 r.) rozréznia nastepujace rodzaje cukrzycy: Cukrzyca typu 1 — autoimmunologiczna
destrukcja komoérek beta trzustki, prowadzaca zwykle do bezwzglednego niedoboru
insuliny. Cukrzyca typu 2 — postepujaca utrata zdolnosci komoérek beta trzustki do
prawidtowej sekrecji insuliny z towarzyszacg insulinoopronoscia. Inne specyficzne typy
cukrzycy: genetyczne defekty czynnosci komoérki beta; genetyczne defekty dziatania
insuliny; choroby zewnatrzwydzielniczej czesci trzustki; endokrynopatie; leki i
substancje chemiczne; infekcje; rzadkie postacie cukrzycy wywotane procesem
immunologicznym; inne uwarunkowane genetycznie zespoty zwigzane z cukrzyca. 4.
Hiperglikemia po raz pierwszy rozpoznana w cigzy: cukrzyca w cigzy; cukrzyca cigzowa.
Fundusz zwraca uwage, ze dokonujac ordynacji paskéw diagnostycznych z oznaczeniem
na recepcie poziomoéw odptatnosci ryczalt lub 30% nalezy uwzglednia¢ aktualne
wskazania refundacyjne wynikajace z obwieszczenia Ministra Zdrowia w sprawie wykazu
refundowanych lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobow medycznych, obowigzujacego na dzien preskrypcji recepty. [1] Dz. Urz.
Min. Zdrow. z 2023 r. poz. 112, z p6zn.zm. (obowigzujace od 1 stycznia 2024 r.). [2]
Definicja, podziat oraz charakterystyka z uwzglednieniem rodzajéw cukrzycy zostaty
wskazane w Zaleceniach Klinicznych Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego z 2023 r.
dotyczace postepowania u chorych na cukrzyce.

strona 1/1


http://www.tcpdf.org

