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Spotkanie na temat profilaktyki zdrowotnej kobiet w Kole
Gospodyń Wiejskich w Podmoklach Małych

Zarząd Koła Gospodyń Wiejskich w Podmoklach Małych (gmina Babimost) zwrócił się z prośbą do
LOW NFZ o spotkanie z mieszkankami na temat profilaktyki zdrowia kobiet. My oczywiście z tego
zaproszenia chętnie skorzystaliśmy i wspólnie ze Stowarzyszeniem Zielonogórskich Amazonek oraz
Kwiatem Kobiecości odwiedziliśmy Panie, które w dniu 16 listopada, licznie zgromadziły sie w
miejscowym Domu Kultury. Podczas spotkania szczegółowo omówione zostały zasady realizacji
profilaktycznych programów zdrowotnych kierowanych do kobiet. Było również wiele rozmów
indywidualnych na temat dbania o własne zdrowie. Panie mogły również skorzystać z instruktażu
samobadania piersi.
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