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Komunikat dotyczacy udzielania , TELEPORAD” w Podstawowej
Opiece Zdrowotnej

Tomasz Kremer, lekarz rodzinny zache¢ca do korzystania z TELEPORAD Masz goraczke,
dusznosci, kaszel? Podejrzewasz u siebie koronawirusa? Zadzwon pod numer 800 190 590!
Bezplatna infolinia NFZ jest czynna cala dobe, przez 7 dni w tygodniu. Wykwalifikowani
konsultanci poinformuja Cie¢ co zrobi¢, by otrzymaé pomoc. Konsultanci Telefonicznej Informacji
Pacjenta moga rowniez przekaza¢ Ci kontakt do placowki podstawowej opieki zdrowotnej (POZ),
ktora udzieli teleporady medycznej . Dzi¢ki teleporadzie medycznej mozesz otrzymac: zalecenia
e-zwolnienie e-recepte sugesti¢ bezposredniej wizyty w placowce lub kontaktu ze stacja
sanitarno-epidemiologiczna, jesli bedzie taka koniecznos¢. Teleporady medyczne: ograniczaja
ryzyko rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa ulatwiaja izolacj¢ osob, ktére moga zaraza¢ wirusem
innych rozwiewajq obawy, jesli sytuacja jest niegrozna skroca czas oczekiwania na wizyty u
lekarzy. - Dzi¢ki teleporadom pacjenci z podejrzeniem koronawirusa nie muszg przychodzié¢ do
przychodni. Moga skonsultowac si¢ z lekarzem lub pielegniarka telefonicznie, bez wychodzenia z
domu - zaznacza Adam Niedzielski , prezes Narodowego Funduszu Zdrowia. Jednocze$nie nie ma
obaw, ze teleporady uniemozliwia bezposrednie wizyty u lekarzy. Jesli po zdalnym wywiadzie
bedzie taka koniecznos¢, pacjenci otrzymaja sugesti¢ skorzystania z wizyty w placowce medycznej
lub skontaktowania si¢ ze stacja sanitarno-epidemiologiczng. Wazne! Godziny teleporad ustalaja
placowki POZ. Sprawdz, ktére placowki POZ udzielaja teleporad w Twoim regionie: [ | pdf [] xIs
To powinno Cie¢ zainteresowaé Teleporady w Ambulatoryjnej Opiece Specjalistycznej Wykazy
placowek udzielajacych Swiadczen w zwiazku z przeciwdzialaniem rozprzestrzenianiu
koronawirusa Telefoniczna Informacja Pacjenta - tu uzyskasz informacje o postegpowaniu w
sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem
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