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Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego - Spotkanie z
psychoterapeutg w lubuskim NFZ!

10 pazdziernika przypada Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego. Obchodzony od 1992
roku przez Swiatowa Federacje Zdrowia Psychicznego — organizacje, ktorej celem jest
promocja zdrowia psychicznego, profilaktyka leczenia zaburzen emocjonalnych i
psychicznych, a takze leczenie i opieka nad osobami z tego typu schorzeniami.
Zintegrowane dzialania realizowane we wszystkich krajach powinny skupiaé sie na
podnoszeniu efektywnosci leczenia, poprawie dostepu do opieki zdrowotnej i
redukowaniu pietna wokot dolegliwosci psychicznych. Zapraszamy klientéw na
bezptatne porady psychologiczne. Jest to akcja poswiecona zdrowiu psychicznemu dla
os6b w réznym wieku. Sala Obstugi Klientéw, pok. 011 Lubuskiego Oddziatu
Wojewddzkiego NFZ ul. Podgérna 9b w Zielonej Gorze w godz. 11.00 - 13.00
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