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Centralna e-rejestracja dla pacjentéow

Skorzystaj z centralnej e-rejestracji, by w prosty i wygodny sposob zapisaé sie na wizyte
u kardiologa czy na mammografie lub cytologie Ministerstwo Zdrowia, NFZ i Centrum e-
Zdrowia zapraszajg do korzystania z centralnej e-rejestracji. Masz skierowanie do lekarza
kardiologa? To rozwigzanie dla Ciebie, jesli masz umoéwi¢ sie na pierwsza wizyte! Jesli
jestes kobieta w wieku: od 45 do 74 lat — zapisz sie¢ na mammografie od 25 do 64 lat —
zapisz sie na cytologie. Centralna e-rejestracja to rozwigzanie techniczne, ktére ma
oszczedzi¢ czas pacjentom i skréci¢ ich droge na badania i do lekarza. Obecnie trwa
program pilotazowy. W przyszitosci centralna e-rejestracja bedzie obejmowa¢ kolejne
badania i wizyty u specjalistow. Liste placéwek, ktére umozliwiajg zapisy przez centralng
e-rejestracje oraz wiecej informacji o samej ustudze, znajdziesz na stronie:
https://pacjent.gov.pl/e-rejestracja Znajdziesz tam takze film instruktazowy. Jakie sg
korzysci z centralnej e-rejestracji? Centralna e-rejestracja pozwoli Ci na: wygodne
zapisywanie sie online do lekarza specjalisty lub na badania, bez koniecznosci
dodzwonienia sie do konkretnej placowki sprawdzenie w jednym miejscu petnej
informacji o wolnych terminach w placéwkach i réwny dostep do tej informacji tatwa
zmiane terminu umoéwionej wizyty lub badania, dzigeki czemu kto inny bedzie mégt
skorzystaé¢ z uwolnionego terminu przy braku wolnego terminu u lekarza — zapisanie sie
do poczekalni , ktéra bedzie za Ciebie pilnowa¢ kolejki i automatycznie, w momencie
pojawienia sie¢ wolnego terminu zgodnego z Twoimi wymaganiami, zaproponuje Ci
umoéwienie wizyty sprawdzanie kalendarza Twoich wizyt i odbieranie przypomnien o
umoéwionych konsultacjach lub badaniach SMS-em lub e-mailem (zgodnie z danymi
kontaktowymi w IKP lub podanymi podczas rejestracji w placéwce), czyli: potwierdzenia
umoéwionej wizyty/badania oraz ich zmiany lub anulowania informacji o zapisie do
poczekalni wraz z kryteriami zapisu oraz prognozowanym terminem wizyty
przypomnienia o zblizajacej sie wizycie lub badaniu (7 i 1 dzien przed wizytg). Jak sie
zapisac? przez Internetowe Konto Pacjenta (IKP) przez aplikacje na telefon mojelKP
osobiscie w placéwce medycznej telefonicznie. Jak zapisac¢ sie przez Internetowe Konto
Pacjenta Zaloguj sie na IKP. Wybierz ,,Plan leczenia” i ,,Rejestracja”. Kliknij ,,Uméw
wizyte” (dla kardiologii) lub ,,Uméw badanie profilaktyczne” (dla cytologii i mammografii).
Wybierz swiadczenie, na ktore chcesz sie umowi¢. Wskaz miejsce i przedziat czasu.
Wybierz i zatwierdz dogodny termin. Jak zapisaé sie przez aplikacje mojelKP Uruchom
aplikacje i wejdz do zaktadki ,,e-zdrowie”, a nastepnie do ,,Plan leczenia” Wybierz
»Rejestracja na wizyty”, a nastepnie ,,Umoéw wizyte lub badania”. Podaj Swiadczenie, na
ktore chcesz si¢ umowi¢. Wskaz miejsce i przedziat czasu. Wybierz i zatwierdz dogodny
termin. Co robi¢, gdy brak dostepnych terminéw? Zapisz sie do poczekalni. Trafiajg tam
wszystkie zgloszenia pacjentow oczekujacych na wolny termin. Poczekalnia
automatycznie sprawdza, czy pojawily sie wolne terminy na interesujaca Cie wizyte.
Jezeli pojawit sie spetniajgcy Twoje preferencje wolny termin, a Ty jestes na pierwszaly
na liscie oczekujacych, otrzymasz powiadomienie (SMSem lub e-mailem; pamietaj, by
podaé¢ dane kontaktowe na swoim IKP). Jezeli potwierdzisz termin, klikajac link w
powiadomieniu, zostaniesz zapisanaly na wizyte lub badanie. Poczekalnia przydziela
wolne terminy w oparciu m.in. dane ze skierowania i date zgtoszenia. Jak zmieni¢ lub
odwota¢ uméwiony termin Wejdz w ,,Plan leczenia” > ,,Zaplanowane wizyty” Wybierz
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interesujace Cie swiadczenie i kliknij ,,Zmien termin” lub ,,Odwotaj”. Mozesz tez odwotaé
wizyte przez SMS lub mail z przypomnienie o terminie wizyty. O czym warto wiedzie¢,
gdy korzystasz z centralnej e-rejestracji: Im wiekszy obszar i przedziat czasu wybierzesz
przy wyszukiwaniu wizyty lub badania, tym wieksza masz szanse na znalezienie wolnych
terminéw. Nie znajdujesz terminu na wizyte u lekarza? Zapisz sie do poczekalni. Trafiaja
tam wszystkie zgtoszenia pacjentéw oczekujgcych na wolny termin: poczekalnia
automatycznie sprawdza, czy pojawit sie wolny termin wizyty zgodny z Twoimi kryteriami
poczekalnia przydziela wolne terminy wizyt zgodnie z Twoja kategoriag medyczng (pilny,
stabilny) oraz kolejnoscia zgtoszen Jak sie pojawi, wolny termin wizyty spetniajagcy Twoje
kryteria, to otrzymasz powiadomienie (SMS-em lub e-mailem). Pamie¢taj, aby poda¢
poprawne dane kontaktowe na swoim Internetowym Koncie Pacjenta (IKP), bez tego nie
skorzystasz w petni z systemu. Jesli masz uprawnienia szczegélne i wynika z nich, ze
mozesz skorzystac z wizyty u specjalisty bez kolejki, zapisz sie¢ w placéwce. Mysl o
innych! Nie mozesz przyjs¢ na konsultacje lub badanie? Odwotaj wizyte! To umozliwi
przydzielenie tego terminu innemu pacjentowi. Pozwoli to skréci¢ kolejki do
specjalistow. Tutaj znajdziesz informacje dla placéwek, ktére chcag uczestniczyé w
pilotazu centralnej e-rejestracji: https://ezdrowie.gov.pl/portal/lhome/rozpoczecie-pilotazu-
centralnej-e-rejestracji-na-wybrane-swiadczenia-opieki-zdrowotnej
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