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Mija rok realizacji Programu Bezptatne Leki 75+

Blisko 40 milionéw opakowan bezptatnych lekdw otrzymali polscy seniorzy w ciagu
pierwszego roku dziatania rzagdowego programu bezptatnych lekéw dla oséb powyzej 75.
roku zycia ( w wojewédztwie lubuskim okoto 890 tysiecy). W tym czasie z programu
skorzystato 2 min 200 tysiecy pacjentéw ( w wojewoddztwie lubuskim ponad 52 tysiagce
pacjentow), ktérym lekarze i pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej wystawili 15
milionéw recept ( w wojewodztwie lubuskim ok.380 tysiecy). Lacznie w ciagu roku
Lubuszanie uprawnieni do refundacji lekéw w ramach programu 75Plus zaoszczedzili
ponad 9 milionow ztotych. Na liscie znalazly sie leki stosowane w leczeniu choréb
typowych dla pacjentow w podesztym wieku, ktére majg znaczacy wptyw na jakos¢ ich
zycia. Sg to m.in. leki na nadcisnienie tetnicze, chorobe niedokrwienng serca, udar
mozgu, chorobe zakrzepowo-zatorowa, astme i przewlekta obturacyjna chorobe ptuc,
cukrzyce, depresje, otepienie: zmiany zwyrodnieniowe typu alzheimerowskiego, chorobe
Parkinsona. Lista lekéw znajdujacych sie na wykazie bezptatnych lekéw w ramach
programu 75+ jest rozszerzana. Pierwsza lista liczyta okoto 68 substancji czynnych i 1129
lekéw a obecnie liczy 114 substancji czynnych i 1530 lekow. Lista ta jest modyfikowana,
co dwa miesigce, pod katem schorzen najczesciej wystepujacych u oséb 75+, wiasnie po
to aby optymalnie odpowiadata ich potrzebom. Cyklicznie przesytane do NFZ
sprawozdania przez apteki, zawierajg dane o zrealizowanych receptach przez pacjentéw.
Dane te pozwalajg oceni¢ jakie najczesciej sg stosowane leki przez seniorow. Media o
realizacji programu w wojewodztwie lubuskim: https://gorzow.tvp.pl/33824982/ile-
seniorzy-zaoszczedzili-dzieki-programowi-bezplatnych-lekow http://www.zachod.pl/radio-
zielona-gora/wiadomosci/50-tysiecy-lubuszan-skorzystalo-z-programu-75/ Wiecej o
programie Leki 75 + na stronie MZ : http://75plus.mz.gov.pl/
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