
" Dbam o zdrowie.Trenuję i zwyciężam".
Autor: 
Adres: https://www.nfz-zielonagora.pl/PL/1078/6548/Dbam_o_zdrowie_Trenuje_i_zwyciezam/

" Dbam o zdrowie.Trenuję i zwyciężam".

LOW NFZ wspólnie ze Stowarzyszeniem Kultury Fizycznej "BOKSING" oraz Stowarzyszeniem
"Syndrom" zorganizował pokazowy trening boksu pod hasłem "Dbam o zdrowie. Trenuję i
zwyciężam". Dzieci próbowały swoich sił na profesjonalnym ringu w bokserskich rękawicach pod
okiem trenera. Była to okazja do poznania nowej formy aktywnego spędzania wolnego czasu.
Dziękujemy wszystkim dzieciom za udział w treningu zwłaszcza Szkole Podstawowej nr 13 w
Zielonej Górze, która tak licznie przybyła na trening, by swoją postawą dawać przykład innym.
Przekaz medialny: https://gorzow.tvp.pl/42867342/trenuja-i-zwyciezaja-dzieci-na-ringu-bokserskim
http://www.zachod.pl/walcz-w-zyciu-i-w-chorobie-zacheca-najmlodszych-nfz/
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