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DZIEN KOBIET

Z okazji Dnia Kobiet - Panie, ktore jeszcze nie wykonaly badan profilaktycznych zapraszamy do
naszej akcji —,, Zrob badanie a otrzymasz pakiet atrakcyjnych gadzetow”.*

1. Wydrukuj kupon
2. Zrob badanie cytologiczne lub mammograficzne w ramach programu profilaktycznego
finansowanego przez NFZ
3. Odeslij do nas !
Z okazji Dnia Kobiet - zrob badanie, odbierz gadzety!

Przypominamy wszystkim Lubuszankom o profilaktycznych badaniach cytologicznych 1
mammograficznych.

Co wazne, dla kazdej z Pan jest to okazja nie tylko, aby zadba¢ o swoje zdrowie, ale rowniez otrzymac
atrakcyjne gadzety.

Jak to zrobi¢? Wystarczy:

1. Pobra¢ 1 wydrukowa¢ kupon zamieszczony w dolnej czesci strony

2. Wykona¢ w marcu 2017 cytologi¢ lub mammografi¢ w ramach programu profilaktycznego
finansowanego przez LOW NFZ

3. Na potwierdzenie wykonanego badania poprosi¢ lekarza lub osobg w rejestracji o podstemplowanie
kuponu

4. Odesta¢ kupon na adres: Lubuski Oddziat Wojewddzki NFZ, ul. Podgorna 9 b, 65-057 Zielona Goéra,
z dopiskiem "Dbam o siebie" do dnia 31.03.2017 roku.

Przypominamy!
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Program profilaktyki raka szyjki macicy adresowany jest do kobiet, ktore:

* sa w wieku 25-59 lat,

¢ nie mialy wykonywanej cytologii w ramach programu profilaktycznego w ciagu ostatnich 3 lat
Uwaga! Kobiety obcigzone czynnikami ryzyka (zakazone wirusem HIV, przyjmujace leki

immunosupresyjne, zakazone HPV - typem wysokiego ryzyka) - moga korzystac¢ z cytologii w ramach
programu co 12 miesigcy.

Wykaz placowek, w ktorych mozna wykona¢ cytologi¢ w ramach programu znajdziesz w
zalaczniku do ponizszej informacji.

Program profilaktyki raka piersi adresowany jest do kobiet, ktore:

* sg w wieku 50-69 lat

* nie miaty wykonywanej mammografii w ciggu ostatnich 24 miesi¢ecy lub otrzymaty w ramach programu
profilaktyki raka piersi w ubiegltym roku pisemne wskazanie do wykonania ponownej mammografii po

12 miesigcach,

* nie miaty wczesniej stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi.

Gdzie na mammografie¢?
1. NZOZ Panoramix, Gorzéw Wielkopolski ul. Pitsudskiego 47, tel. 95 781 47 00, 729 42 80
2. New Medical Sp. z 0.0., Gorzow Wielkopolski, ul. Walczaka 25, tel. 95 735 74 00, 531 357 400

3. NZOZ Szpital im. Dr. nauk med. Radzimira Smigielskiego Sp. z 0.0., Swiebodzin, ul. Mtynska, tel.
68 456 40 24

4. NSZOZ ,.Diagnostyk™ Leszek Szyinski, Wojciech Kwiecien , Zielona Gora, ul. Wazow 42, tel. 68 452
77 94; ul. Wandy 27, tel. 68 452 78 07

5. Aldemed Centrum Medyczne, Zielona Géra, ul. Towarowa 20, tel. 68 353 06 00

6. 105 Kresowy Szpital Wojskowy, Zary, ul. Domanskiego 2, tel. 68 470 79 01
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Na mammografi¢ mozna si¢ takze zglosi¢ do jednego z mammobusow.

W marcu harmonogram pobytow mammobusow na terenie wojewddztwa lubuskiego znajduje si¢
w zalaczniku do ponizszej informacji.

Serdecznie zapraszamy!

Termin zakonczenia akcji wraz z losowaniem szczesliwych kuponoéw uptywa 15.04.2017 roku.
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