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Zdrowy Senior – Profilaktyka w Kłodawie
Nazwa działania projektowego: Lubuski OW NFZ- Zdrowy Senior – Profilaktyka w
Kłodawie. Miejsce wydarzenia: Gminny Ośrodek Kultury, ul. Jeziorna 8, 66-415 Kłodawa
Data wydarzenia: 03.12.2026 Godzina rozpoczęcia: 16:30 Godzina zakończenia: 18:30
Informacje o wydarzeniu dla pacjentów: Lubuski Oddział Wojewódzki NFZ zaprasza na
wydarzenie profilaktyczne „Zdrowy Senior – Profilaktyka w Kłodawie”, podczas którego:
Dowiesz się na czym polega opieka koordynowana w POZ i jakie korzyści daje
pacjentom; Poznasz zasady korzystania z narzędzi e-zdrowia, takich jak mojeIKP, Profil
Zaufany, e-rejestracja oraz otrzymasz pomoc w ich obsłudze; Uzyskasz informacje o
programach profilaktycznych finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz
dowiesz się, z jakich badań i świadczeń możesz skorzystać; Wykonasz podstawowe
pomiary takie jak analiza składu masy ciała i pomiar ciśnienia tętniczego krwi wraz z
możliwością interpretacji uzyskanych wyników przez eksperta; Otrzymasz materiały
edukacyjne, a także cenne porady i wskazówki profilaktyczne. Partnerem wydarzenia
jest: Gmina Kłodawa. Wydarzenie organizowane w ramach projektu
FERS.04.15-IP.07-0003/23, Opieka koordynowana w POZ
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