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Gdy leczyles si¢ za granica

Wyjasniamy, co zrobi¢, aby uzyska¢ zwrot kosztow leczenia poniesionych w krajach Unii
Europejskiej lub EFTA

W przypadku, kiedy ubezpieczony poniost koszty leczenia w jednym z krajow UE lub EFTA, moze
ubiegac si¢ o ich zwrot. Do krajéw tych zaliczamy: Austria, Belgia, Butgaria, Cypr, Czechy, Dania,
Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Irlandia, Islandia, Liechtenstein, Litwa,
Luksemburg, Lotwa, Malta, Niemcy, Norwegia, Polska, Portugalia, Rumunia, Stowacja, Stowenia,
Szwajcaria, Szwecja, Wegry, Wielka Brytania, Wlochy.

Nalezy pamigtac jednak o tym, ze w wickszos$ci krajow ubezpieczeni pokrywaja czgs$¢ kosztow leczenia z
wiasnych srodkow i sg to optaty, ktore nie podlegajg refundacji przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Osoby ubezpieczone w Funduszu podczas pobytu za granica sa uprawnione tylko i wylacznie do
swiadczen zdrowotnych, ktore okazg si¢ niezbedne z medycznego punktu widzenia w czasie ich
pobytu na terytorium innego panstwa czlonkowskiego, uwzgledniajac charakter Swiadczen i
przewidywany czas trwania pobytu.

Jezeli podczas pobytu w innym panstwie cztonkowskim UE lub EFTA osoba ubezpieczona w NFZ
zmuszona byta skorzysta¢ z pomocy lekarskiej i za t¢ pomoc zaptacita we wtasnym zakresie, ma prawo
ubiegac¢ si¢ za posrednictwem NFZ o zwrot poniesionych kosztow.

W tym celu nalezy:

* ztozy¢ wniosek o zwrot kosztéw leczenia w oddziale wojewodzkim NFZ wlasciwym ze wzgledu na
miejsce zamieszkania (do pobrania)

Do wniosku nalezy dotaczy¢

1. oswiadczenie - szczegdtowy opis okoliczno$ci udzielenia §wiadczen (do pobrania),
2. oryginaty optaconych rachunkow

3. dowody zaptaty

4. dowod ubezpieczenia wazny w okresie udzielenia §wiadczen

Dodatkowe informacje w sprawie refundacji kosztéw leczenia mozna uzyska¢ pod numerem telefonu 068
32 87 669.
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