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informacja otrzymang od Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w
Gorzowie WIkp, dotyczacq rodzimego zachorowania na malarie¢ przez obywatela Belgii i
mozliwosci wystapienia podobnych zachorowan w Polsce u 0séb nie wyjezdzajacych do krajow
endemicznego wystepowania malarii Lubuski Oddzial Wojewédzki NFZ przypomina, ze malaria
jest choroba zakazna, przenoszong przez komary widliszki, wywolywana przez pierwotniaki
rodzaju Plasmodium. Jej cechg charakterystyczng sa rzuty choroby wystepujace w zaleznosci od
wywolujacego ja pierwotniaka w cyklach 24, 48 lub 72 godzinnych. W ciezkich zakazeniach
choroba bywa bardzo niebezpieczna: dochodzi do blokady naczyn krwionosnych w mézgu, rozpadu
krwinek czerwonych ( malaria zlosliwa ). Pierwotniak przechodzi cykl rozwojowy w organizmie
chorego, dlatego rzuty choroby u 0sob, ktore przeszly malarie i byly niewystarczajaco leczone,
zdarzaja si¢ takze miesiace i lata pozniej. Z wszystkimi podejrzanymi objawami, zwlaszcza
wystepujacymi po powrocie z egzotycznych podrozy nalezy zglaszac si¢ do lekarzy specjalistow
chorob zakaznych lub bezposrednio do Instytutu Medycyny Morskiej i Chordob Tropikalnych w
Gdyni. Malaria jest chorobg objawiajaca si¢ wysoka goraczka, dreszczami, ogélnym ostabieniem i
dolegliwosciami bélowymi . W przypadku wystapienia podobnych objawow proszone sa o kontakt z
lekarzem Podstawowej Opieki Zdrowotnej.
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