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Event dla mam

Z okazji Dnia Matki Focus Mall Zielona Géra zaprasza 26 maja w godz. 13.00-19.00 na
wydarzenie "Piekna i zdrowa mama". Lubuski Oddziat Wojewédzki NFZ jest partnerem
tego przedsiewziecia.

Organizatorzy zapraszajg na event wszystkie panie, bez wzgledu na wiek. Kazda bowiem
znajdzie w tym dniu co$ dla siebie. Impreza bedzie sie bowiem koncentrowaé wokét zdrowia i
urody, takze Swiezo upieczonych oraz przysztych mam. W programie m.in.:

- porady lekarzy specjalistéw

- konkursy z nagrodami , takze dla najmtodszych

- profilaktyka przeciwnowotworowa - mozliwos¢ wykonania mammografii oraz cytologii

- prezentacja oddziatow potozniczo-ginekologicznych szpitali z potudnia wojewddztwa

- badanie poziomu cukru i cholesterolu we krwi

- stoiska poswiecone kobietom w cigzy: porady laktacyjne, instruktorzy ze szkét rodzenia, jak
wybrac¢ wozek, fotelik samochodowy itd.

- metamorfozy i sesje zdjeciowe
- tajniki noszenia dziecka w chuscie

- porady z zakresu prawa pracy, rodzinnego, Swiadczen itp.

Zaplanowane jest takze stoisko LOW NFZ. A na nim dowiesz sie wszystkiego m.in. na temat:
- cytologii i mammografii w ramach programu profilaktycznego,

- zadan potoznej srodowiskowej,

- szczegoblnych uprawnien w stuzbie zdrowia przystugujgcych kobietom w cigzy i potogu,

- programu badan prenatalnych

- systemu eWUS

- konkursu plastycznego dla dzieci "Wazna rzecz, zdrowe zeby miec"
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Serdecznie zapraszamy !
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