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ZROB SPIROMETRIE

Sprawdz stan swoich pluc - zapraszamy Lubuszan do wzi¢cia udzialu w bezplatnych badania
spirometrycznych prowadzonych w ramach II Swiatowego Dnia Spirometrii w Polsce.

27 czerwca 2013 r. juz po raz drugi obchodzony jest Polski Dzien Spirometrii. Organizatorami tej akcji
jest Polska Federacja Chorych na Astme Alergie i POChP przy wspotpracy z Polskim Towarzystwem
Alergologicznym. Patronat honorowy nad nig objeta Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia, Pani
Agnieszka Pachciarz .

W ramach tej akcji w kilkuset placowkach ochrony zdrowia w catej Polsce kazdy chetny bedzie mogt
wykona¢ bezptatng spirometri¢, ktora poprzez oceng pojemnosci ptuc i przeptywu powietrza przez drogi
oddechowe pomaga potwierdzi¢ lub wykluczy¢ rozpoznanie przewlektej obturacyjnej choroby ptuc
(POChP). Dzieki temu badaniu mozna rozpoznac i okresli¢ rodzaj zaburzen oddychania, oceni¢ stopien
uposledzenia czynnosci uktadu oddechowego, okresli¢ szybko$¢ rozwoju choroby oraz wpltyw czynnikow
ryzyka - palenia tytoniu i ekspozycji na zanieczyszczenia powietrza.

Przed badaniem kazdy pacjent zostanie poproszony o wypetnienie ankiety, ktora zostala opracowana we
wspotpracy z ekspertami z Politechniki Warszawskiej, prowadzacymi badania nad wptywem
zanieczyszczen powietrza spowodowanych gestosciag zabudowy i infrastruktury komunikacyjnej na uktad
oddechowy

Liste wszystkich placéwek biorgcych udziat w II Polskim Dniu Spirometrii mozna znalez¢ tutaj - kliknij

Liste placowek z wojewodztwa lubuskiego bioracych udzial w akcji mozna znalez¢ tutaj - pobierz
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