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ZRÓB SPIROMETRIĘ
Sprawdź stan swoich płuc - zapraszamy Lubuszan do wzięcia udziału w bezpłatnych
badania spirometrycznych prowadzonych w ramach II Światowego Dnia Spirometrii w
Polsce. 
27 czerwca 2013 r. juz po raz drugi obchodzony jest Polski Dzień Spirometrii. Organizatorami
tej akcji jest Polska Federacja Chorych na Astmę Alergie i POChP przy współpracy z Polskim
Towarzystwem Alergologicznym. Patronat honorowy nad nią objęła Prezes Narodowego
Funduszu Zdrowia, Pani Agnieszka Pachciarz .

 

W ramach tej akcji w kilkuset placówkach ochrony zdrowia w całej Polsce każdy chętny będzie
mógł wykonać bezpłatną spirometrię, która poprzez ocenę pojemności płuc i przepływu
powietrza przez drogi oddechowe pomaga potwierdzić lub wykluczyć rozpoznanie przewlekłej
obturacyjnej choroby płuc (POChP). Dzieki temu badaniu można rozpoznać i określić rodzaj
zaburzeń oddychania, ocenić stopień upośledzenia czynności układu oddechowego, określić
szybkość rozwoju choroby oraz wpływ czynników ryzyka - palenia tytoniu i ekspozycji na
zanieczyszczenia powietrza.

 

 

Przed badaniem każdy pacjent zostanie poproszony o wypełnienie ankiety, która została
opracowana we współpracy z ekspertami z Politechniki Warszawskiej, prowadzącymi badania
nad wpływem zanieczyszczeń powietrza spowodowanych gęstością zabudowy i infrastruktury
komunikacyjnej na układ oddechowy

 

 

Listę wszystkich placówek biorących udział w II Polskim Dniu Spirometrii można znaleźć tutaj -
kliknij 

 

Listę placówek z województwa lubuskiego biorących udział w akcji można znaleźć tutaj - 
pobierz   
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