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Alergia i astma - ankieta dla chorych
Wypelnij... miej wplyw na poprawe jakosci opieki nad chorymi

Alergia to caty szereg schorzen objawiajgcych sie w rézny sposdb. Moze powodowac atopowe
zapalenie skory, atakowac uktad oddechowy dajgc objawy astmy, powodowac katar, biegunke,
a nawet grozny dla zycia ogdlnoustrojowy wstrzgs anafilaktyczny. Atak choroby wywotujg
rozmaite czynniki — np. roztocza kurzu domowego, plesnie, pytki roslin, niektore pokarmy,
siersC i skora zwierzat, jad owaddw, leki, substancje chemiczne zawarte np. w kosmetykach.
Sktonnosc¢ do alergii bywa uwarunkowana genetycznie, ale choroba moze sie tez pojawic¢ bez
dajacej sie zidentyfikowac przyczyny.

Na alergie choruje w Polsce ok. 12 min oséb. Ok. 8 min ma alergiczny niezyt nosa a ponad 4
min walczy z astmg. Badania wskazujg, ze podstawowg role w procesie terapii - oprécz
rozpoznania i sprawnego dobrania lekéw - odgrywa wiedza na temat choroby. Odpowiedz na
ponizsze pytania pomoze nam zaplanowaé¢ program edukacyjny uszyty na miare Panstwa
potrzeb.

Wypelnienie ankiety zajmuje ok. 4 minut.

Anonimowa ankieta skiada sie z 30 pytan zamknietych oraz 1 pytania otwartego.
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