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Program profilaktyki gruzlicy

O programie Gruzlica jest chorobg zakazng wywolywang przez bakterie — pratek gruzlicy.
Zrédiem zakazenia jest najczesciej chory na gruzlice - pratkujacy. Osoba chora na
gruzlice podczas kaszlu, kichania, odkrztuszania /odpluwania/ gtosnego smiechu,
mowienia, wydala pratki wraz z kropelkami sluzu. Zakazenie droga powietrzng, zwane tez
zakazeniem inhalacyjnym (kropelkowym) jest najczestszym sposobem zakazenia. Jeden
nie leczony chory pratkujacy zakaza w ciggu roku srednio od 10 do 15 oséb. Kto realizuje
program? Program ten realizujg pielegniarki poz dla swojej populacji pacjentéw. Gdzie
trzeba sie uda¢ aby skorzysta¢ z programu? Pielegniarka poz dociera bezposrednio do
oso6b szczegdlnie zagrozonych choroba. Mozna tez samodzielnie zgtosic sie do jej
gabinetu. Jak czesto mozna korzysta¢ z programu? Badania przesiewowe w kierunku
wykrywania gruzlicy wykonywane sg co 2 lata.

Program adresowany jest do oso6b, u ktérych do tej pory nie rozpoznano gruzlicy, a w
szczegolnosci:

e 0s6b, ktore miaty bezposredni kontakt z chorymi na gruzlice,

e 0s6b, ktore spetniajg jedno z wymienionych kryteriéw: bezrobotny, niepetnosprawny,
obcigzony dtugotrwatg chorobg, obcigzony problemem alkoholowym i/lub narkomania,
bezdomny;

* nie korzystaty z programu w ciggu ostatnich 24 miesiecy
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