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Komunikat z 24 marca 2011 r.

W zwiazku z informacjami przekazanymi przez Lubuskiego Panstwowego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wielkopolskim dotyczacym zachorowan na Tularemi¢ wsrod
obywateli Unii Europejskiej ( zachorowania na terenie Niemiec ) Lubuski Oddzial Wojewodzki
NFZ przypomina, Ze Tularemia jest chorobg ktérej charakterystycznym objawem jest obrzek
zmienionych wezlow chlonnych. Wywolywana jest najczesciej wdychaniem skazonego bakteriami
Francisella tularensis pylu, spozyciem skazonego mi¢sa lub kontakcie skornym. Obydwa przypadki
zachorowania mialy miejsce po pobycie na terenie Turcji , w okolicy miejscowosci Yozgat i zostaly
potwierdzone serologicznie.

Postaci kliniczne tularemii rozrézniamy w zaleznos$ci od drogi zakazenia.

Postaé wrzodziejaco-wezlowa jest najczestsza postacig tularemii, dotyczy nawet 85% przypadkow.
Zarazi¢ si¢ mozna przez kontakt ze skorg lub btonami sluzowymi, z krwig oraz ptynami ustrojowymi
chorego, po ugryzieniu przez kleszcza, po spozyciu skazonego migsa. Objawy: wysoka goraczka,
dreszcze, bole glowy, ostabienie, owrzodzenie dtoni i palcow oraz powickszenie 1 bolesnos¢ weztow
chlonnych. Posta¢ weztowa wystepuje w ok. 10% przypadkdéw. Objawia sie goraczka i powickszeniem
oraz stwardnieniem we¢ztow chlonnych. W tej postaci nie ma owrzodzenia skory. Tularemia weztowa
przebiega z limfadenopatia, czyli powigkszeniem weztow chlonnych. Moze doj$¢ do wytworzenia
przetoki w zajetych weztach chlonnych, nawet podczas leczenia.

Posta¢ anginowa, migdatkowa tularemii: zarazenie przez kontakt ze skazong woda, pokarmem, droga
wziewna. Objawia si¢ wysiekowym zapaleniem gardla i migdatkéw, owrzodzeniem btony $luzowe;,
zapaleniem jamy ustnej. Posta¢ trzewna: choroba uogolniona, objawia si¢ goraczka, bolami brzucha,
biegunkg, nudno$ciami, a nawet wymiotami oraz og6élnym zatruciem. Nie ma miejscowych zmian
skornych czy sluzéwkowych.

Postac septyczna, najci¢zsza postac¢ tularemii: prowadzi do wstrzgsu, zespotu rozsianego wykrzepiania
naczyniowego, zespotu ostrej niewydolnosci oddechowej, niewydolno$ci narzadowej, a w efekcie do
zgonu. Posta¢ oczno-weztowa: owrzodzenie spojowki i zmiany skorne z miejscowym powiekszeniem
weztow chtonnych. Wystepuje w ok. 2% przypadkow. Zarazenie nastepuje po kontakcie spojowek z
zakazonym materialem, zazwyczaj pochodzenia zwierzecego. Objawia si¢ ropnym zapaleniem spojowek
jednostronnym oraz powigkszeniem pobliskich weziéw chionnych.

W przypadku zgloszenia si¢ pacjentow powracajacych z terenu Turcji z objawami odpowiadajacymi
Tularemii, LOW NFZ przypomina o koniecznosci zgtoszenia zachorowania do Lubuskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Gorzowie Wielkopolskim.
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