
 

 
 

 zadanie publiczne jest współfinansowane ze środków       
PFRON przy udziale Województwa Lubuskiego 

 

 
 

Kompleksowe wsparcie doradcze dla osób niepełnosprawnych 

Stowarzyszenie „Ex Dono” zaprasza MIESZKAŃCÓW WOJEWÓDZTWA 

LUBUSKIEGO – OSOBY Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ ICH RODZINY, do 

korzystania z bezpłatnych usług projektu, które realizowane będą  

stacjonarnie i zdalnie (teleporada/wideoporada, zapytania drogą e-mail) 

przez: 

- psychologa - prawnika (poradnictwo społeczno-prawne) 
- doradcę informacyjnego (w zakresie nie pokrywającym się z poradnictwem udzielanym przez 

Centra informacyjno-doradcze dla osób z niepełnosprawnością (CIDON)) 
 

Terminy porad stacjonarnych w październiku: 

Zielona Góra  
Stowarzyszenie Ex Dono, Pl. Matejki 3a/1   

ZAWADA Biblioteka Publiczna ul. 

Zawada-Zielonogórska 62 
 

06.10 g.9.30-11.30 prawnik 

08.10 g.12.00-13.00 prawnik 

           g. 13.00-13:30 doradca informacyjny 

 

 

07.10 g.16-17.00 psycholog 

13.10 g.11.00-12.00 prawnik 

 

PŁOTY Dom Wiejski w Płotach 

ul. Szkolna 1A 
 

 

07.10 g.15.30-17.30 prawnik 

14.10 g.15.30-17.00 psycholog 

 

 
 

 
Porady zdalne:  

Umawianie na konkretną godzinę konsultacji stacjonarnej oraz umawianie 
konsultacji zdalnych pod numerem tel.: 798 356 664 w godz. 9:00 - 15:00. 
Przesłanie zapytania elektronicznego na adres mail: ex-dono@tlen.pl 

mailto:ex-dono@tlen.pl

