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Opis techniczny 

do projektu wykonawczego instalacji elektrycznych 

przebudowy wewnętrznej budynku biurowego przy ul. Podgórnej 9B w Zielonej Górze 

 

1. Podstawa opracowania 

• wytyczne inwestora zawarte w opisie przedmiotu zamówienia oraz uzgodnienia rozwiązań z 

inwestorem 

• Projekt budowlany "Przebudowa instalacji elektrycznej budynku oddziału narodowego 

funduszu zdrowia przy ul. Podgórnej 9b w Zielonej Górze" - 23.01.2011r. 

• obowiązujące normy i przepisy 

2. Charakterystyka stanu istniejącego 

Istniejący obiekt wyposażony jest w rozdzielnice elektryczne potrzeb ogólnych oraz sieci 

dedykowanej stanowisk komputerowych 230VAC - posiadające rezerwę na docelowy montaż 

aparatów. Inwestor wskazał rozdzielnice oraz punkty dystrybucyjne, z których wyprowadzone będzie 

zasilanie projektowanych odbiorów. Punkt dystrybucyjny - szafa RACK 19" - zlokalizowana jest na IV 

piętrze w komunikacji. Z szafy tej wyprowadzone będzie okablowanie do stanowisk informatycznych 

IV piętra. W serwerowni - I piętro - zlokalizowana jest szafa dystrybucyjna istniejąca RACK 19", z 

której wyprowadzone będzie okablowanie do pom. I i II piętra - części projektowanej.  

3. Zakres opracowania 

Projekt obejmuje: 

• zasilanie stanowisk informatycznych wskazanych przez inwestora  

• doprowadzenie sieci LAN do stanowisk informatycznych 

• instalację oświetlenia podstawowego części projektowanej 

• oświetlenie awaryjne i ewakuacyjne części projektowanej  

• instalacje ochronne 

o ochrona od porażeń prądem elektrycznym 

o ochrona przeciwprzepięciowa 
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4. Charakterystyka elektroenergetyczna 

• napięcie zasilania 230/400VAC z istniejących rozdzielnic elektrycznych posiadających rezerwę 

na aparaty elektryczne 

• moc zapotrzebowana Po = 10,8 kW 

• prąd obciążenia szczytowego Io = 16,5 A 

• projektowana instalacja w układzie TN-S 

• ochrona od porażeń - szybkie samoczynne wyłączenie zasilania 

5. Projekty związane 

• projekt budowlany instalacji elektrycznej rozbudowy budynku biurowego przy ul. Podgórnej 

B w Zielonej Górze o werandę 

6. Opis projektowanych rozwiązań 

6.1. Instalacja oświetlenia podstawowego 

W komunikacji oraz w modernizowanych pomieszczeniach wskazanych przez inwestora 

zainstalowane będzie nowe oświetlenie podstawowe. W komunikacji IV piętra przewiduje się sufit 

podwieszony modułowy. Rozmiar modułu (rastra) na werandzie: 60x60cm. W pom. biurowych I i II 

piętra objętych zakresem opracowania sufit podwieszony nie występuje.  Zasilanie oświetlenia pom. I 

i II piętra wyprowadzone będzie z istniejących obwodów oświetleniowych tych pomieszczeń. 

Zasilanie projektowanego oświetlenia IV pietra wyprowadzone będzie z istniejących rozdzielnic 

elektrycznych lokalnych. Lokalizację opraw oświetleniowych oraz ich parametry opisano na rysunkach 

w projekcie. Instalacja prowadzona będzie w korytach kablowych przestrzeni sufitu podwieszonego 

oraz pod tynkiem. Instalacja oświetlenia w biurach IV piętra uwzględnia projektowane umeblowanie. 

Na rzucie ostatniej kondygnacji - IV piętra - pokazany został poziom sufitu podwieszonego wraz  

z lokalizacją opraw.  

6.2. Instalacja sieci strukturalnej 

W miejscach wskazanych na rzutach prowadzone będą przewody U/UTP kat 6 LSZH. Przewody do 

gniazd końcowych prowadzone będą w korycie kablowym w przestrzeni sufitu podwieszonego oraz w 

rurach osłonowych pod tynkiem. Konfiguracja Punktu Elektryczno - Logicznego została wskazana 

przez inwestora - 2 x gniazdo RJ45 + 2 x gniazdo sieci dedykowanej 230VAC DATA. Okablowanie 

wyprowadzone będzie z szaf dystrybucyjnych istniejących inwestora. W szafie RACK 19" 

zlokalizowanej w serwerowni na I piętrze należy przewidzieć dodatkowo przełącznik 48 portów 1GbE 

kat6 RJ45 oraz 2 panele krosowe kat 6. Okablowanie skrętkowe zakończone będzie gniazdami 
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kątowymi kat 6 zamontowanymi w ramkach wielokrotnych wraz z gniazdami DATA 230VAC 

podtynkowo, na wysokości 0,3m od posadzki. Środowisko wewnątrz budynku, w których będzie 

instalowany osprzęt kablowy, jest środowiskiem biurowym i zostało ono sklasyfikowane jako M1I1C1E2 

zgodnie z PN-EN 50173-1. W celu zagwarantowania najwyższej jakości połączeń, maksymalnego 

marginesu pracy oraz powtarzalnych parametrów, wszystkie złącza, zarówno w gniazdach końcowych 

jak i panelach muszą być zarabiane za pomocą narzędzi. Ze względu na wymaganą możliwie jak 

największą powtarzalność parametrów oraz niezawodność łączy, nie dopuszcza się złączy zarabianych 

metodami beznarzędziowymi. Wymagane są takie rozwiązania, do których montażu stosuje się 

narzędzia zautomatyzowane (zapewniające jednoczesne zakończenie wszystkich par w jednym ruchu 

narzędzia, a tym samym powtarzalne i niezmienne parametry wykonywanych połączeń oraz 

maksymalnie duże zapasy transmisyjne). Maksymalny rozplot pary transmisyjnej na złączu 

modularnym (umieszczonym w zestawach instalacyjnych i panelach krosowych) nie może być większy 

niż 6 mm; 

Wszystkie kable powinny być oznaczone numerycznie, w sposób trwały, zarówno od strony gniazda 

PL, jak i od strony szafy montażowej. Te same oznaczenia należy umieścić w sposób trwały na 

gniazdach telekomunikacyjnych w obszarach roboczych oraz na panelach krosowych. 

Konfiguracja punktu logicznego 

Punkt logiczny PL oparty został na płycie czołowej skośnej (kątowej, z wyprowadzeniem na dół, na 

skos kabli przyłączeniowych, od strony ściany zaś, pionowo do góry kabla instalacyjnego – w celu 

zagwarantowania najbardziej łagodnego prowadzenia kabli, a także zabezpieczenia przed ich 

załamywaniem pod wpływem własnego ciężaru lub przez montera podczas instalacji). Płyta czołowa 

ma posiadać samozamykające (po wyjęciu wtyku) klapki przeciwkurzowe oraz (w celach opisowych) 

w górnej części, widocznej dla Użytkownika, pola pozwalające na wprowadzenie opisu każdego 

modułu gniazda (numeracji portu) oddzielnie – przy czym opisy muszą być zabezpieczone 

przeźroczystymi pokrywami (chroniącymi przed zamazaniem lub zabrudzeniem). Płyta czołowa ma 

być zgodna ze standardem uchwytu typu 45x45mm, celem jak największej uniwersalności i 

możliwości adaptacji do dowolnego systemu i linii wzorniczej osprzętu elektroinstalacyjnego 

dowolnego producenta. 

 

Przykład płyty czołowej (standard wymiarowy) 
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Oznaczenia okablowania poziomego / stanowisk informatycznych należy wykonać zgodnie z 

wytycznymi inwestora. 

Dostarczone elementy pasywne składające się na system okablowania strukturalnego muszą być 

oznaczone nazwą lub znakiem firmowym tego samego producenta okablowania i pochodzić z 

jednolitej oferty rynkowej, będącej kompletnym systemem w takim zakresie, aby zostały spełnione 

warunki niezbędne do uzyskania gwarancji w/w producenta. 

Pomiary okablowania miedzianego 

a) Analizator okablowania wykorzystany do pomiarów sieci miedzianej musi charakteryzować się 

przynajmniej V klasą dokładności dla klasy E i EA wg IEC 61935-1 (proponowane urządzenia to np. 

FLUKE DSX5000). 

b) Pomiary należy wykonać w konfiguracji pomiarowej łącza stałego (Permanent Link) przy 

wykorzystaniu odpowiednich adapterów pomiarowych specyfikowanych przez producenta 

sprzętu pomiarowego. 

c) Pomiary sieci miedzianej należy wykonać na zgodność z ISO/IEC11801 lub EN50173-1 Klasa E dla 

gniazd z kablem kat.6 

d) Protokół pomiarowy każdego toru transmisyjnego poziomego miedzianego ma zawierać: 

� mapę połączeń, 

� długość połączeń i rezystancje par, 

� opóźnienie propagacji oraz różnicę opóźnień propagacji, 

� tłumienie, 

� NEXT i PS NEXT w dwóch kierunkach, 

� ACR-F i PS ACR-F w dwóch kierunkach, 

� ACR-N i PS ACR-N w dwóch kierunkach, 

� RL w dwóch kierunkach. 

Po zakończeniu prac instalatorskich należy wykonać i przekazać Użytkownikowi końcowemu 

dokumentacje powykonawczą, która ma zawierać: 

a) Raporty z pomiarów dynamicznych okablowania,  

b) Rzeczywiste trasy prowadzenia kabli z lokalizacją przebić przez ściany, podłogi, itp. 

c) Rysunki elewacji szaf z oznaczeniami poszczególnych szaf, paneli krosowych i portów, 

d) Rzuty z naniesionymi gniazdami. 
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6.3. Instalacja sieci dedykowanej 230VAC 

W obiekcie znajduje się instalacja sieci dedykowanej 230VAC stanowisk informatycznych. Lokalne 

rozdzielnice komputerowe sieci dedykowanej 230VAC ulegną rozbudowie o dodatkowe 

zabezpieczenia nadmiarowo - prądowe z członem różnicowym. Przewiduje się wykorzystanie 

istniejącej rezerwy na aparaty rozdzielnic TK do wyprowadzenia obwodów sieci dedykowanej. 

Przewody do gniazd końcowych prowadzone będą w korycie kablowym w przestrzeni sufitu 

podwieszonego oraz pod tynkiem. Lokalizacja gniazd oraz ich ilość wynika ze wskazań inwestora oraz 

projektu architektonicznego uwzględniającego umeblowanie.  

6.4. Oświetlenie awaryjne i ewakuacyjne 

W przypadku zaniku napięcia w sieci energetyki zawodowej dla potrzeb bezpiecznej ewakuacji 

przewiduje sie oprawy oświetleniowe oświetlenia awaryjnego i awaryjnego ewakuacyjnego 

wyposażone w moduł jednofunkcyjny o czasie trzech godzin. Kierunek ewakuacji wyznaczać będą 

oprawy awaryjne ewakuacyjne wyposażone w piktogram zgodnie z PN-EN ISO 7010. Dla potrzeb 

oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego zastosowano oprawy jednofunkcyjne awaryjne 3h CNBOP 

wyposażone między innymi w: 

• Obudowę z białego aluminium  

• Źródło światła LED 3,2W 

• Akumulatory niklowo – kadmowe wysokotemperaturowe z czasem pracy w trybie awaryjnym 

1 godziny.  

• Funkcję autotestu 

Oprawy przystosowane do montażu na suficie podwieszonym. Omawiana oprawa posiada 

Świadectwo dopuszczenia CNBOP w Józefowie. Oprawy wyposażone w funkcję autotestu.  Autotest 

oznacza automatyczno-autonomiczne testowanie stanu technicznego opraw awaryjnych, nie 

potrzeba żadnych dodatkowych urządzeń, ani czynności serwisanta, żeby wykonać wymagane przez 

normę PN-EN 50172 testowanie.  

6.5. Instalacje ochronne 

6.5.1. Ochrona od porażeń prądem elektrycznym 

Ochronę podstawową przed porażeniem stanowi poziom izolacji roboczej przewodów, kabli oraz 

osłony zewnętrzne urządzeń.  

Ochronę przy uszkodzeniu – niedopuszczenie do porażenia prądem elektrycznym w przypadku 

uszkodzenia izolacji – samoczynne wyłączenie zasilania, drugi stopień izolacyjności rozdzielnic.  
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Ochrona uzupełniająca – urządzenia ochronne różnicowo prądowe o znamionowym prądzie 

różnicowym nie przekraczającym 30mA oraz wykorzystanie dodatkowych połączeń  wyrównawczych 

ochronnych. 

Rozdział przewodu PEN na PE i N wykonany winien być w rozdzielnicy głównej istniejącej.
 

6.5.2. Ochrona przeciwprzepięciowa 

W rozdzielnicy głównej winny być zastosowany stopień ochrony klasy 1+2. W pozostałych 

rozdzielnicach winny być zastosowany stopień ochrony klasy 2. 

7. Uwagi końcowe 

Całość robót wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami oraz „Warunkami 

Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlano- Montażowych. Część V – Instalacje 

Elektroenergetyczne”. Wszystkie przejścia instalacyjne pomiędzy elementami wydzielenia 

pożarowego wykonać w formie przepustów EI120 lub zabezpieczenia otworu masą ognioodporną w 

klasie przegrody. Po zakończeniu robót przed zgłoszeniem do odbioru należy przeprowadzić próby 

montażowe, pomiary i sporządzi protokół. Należy sprawdzić: 

o Ciągłość żył 

o Zgodność faz 

o Rezystancję izolacji 

o Skuteczność ochrony od porażeń 

o Prawidłowość działania wyłączników nadmiarowo – prądowych 

o Prawidłowość działania wyłączników różnicowo – prądowych 

Niniejszy projekt budowlany jest zgodny z Rozporządzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i 

Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu 

budowlanego, został zrealizowany w celach formalno - prawnych.  

 

Opracował inż. A.Wrotkowski 
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Wyniki obliczeń natężenia oświetlenia 
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