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OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU BUDOWLANY PRZEBUDOWY BUDYNKU LOW NFZ w ZIELONEJ GORZE

1. CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest projekt budowlany przebudowy budynku Lubuskiego Oddziatu
Wojewddzkiego NFZ Zielonej Gorze przy ul. Podgornej 9b w Zielonej Gorze, na dziatce 128/5,
obreb ewidencyjny 17.

Zakres opracowania obejmuje wymiane drzwi wewngetrznych na wieksze, dwuskrzydiowe w
pomieszczeniu socjalnym na drugim pigtrze budynku LOW NFZ.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Projekt budowlany przebudowy budynku Lubuskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ
Zielonej Gorze przy ul. Podgornej 9b w Zielonej Gorze, na dziatce 128/5 w zakresie wymiany
drzwi wewnetrznych na wigksze, dwuskrzydiowe w pomieszczeniu socjalnym na drugim pietrze
budynku LOW NFZ opracowano na podstawie:

e Umowy o prace projektowe,

e Inwentaryzacji budowlanej,

e Dokumentacji archiwalnych udostepnionych przez Inwestora,

e Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie Dz. U. Nr75 poz.690 z dnia 15 czerwca 2002r z
pOZzniejszymi zmianami,

¢ Rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25.04.2012 r.
w sprawie szczegotowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. 2012, poz. 462 ze zm.),

e Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 w sprawie szczegétowego
zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robot
budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz.U. Nr 202 poz.2072 2004r. ze zm.),

e Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169 poz. 1650 z 2003 r. ze zm.)

e Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. 2013, poz. 1409 z p6zn. zm.),

e Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7.06.2010r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow i terenéw (Dz.U 2010, nr109, poz. 719),

o \Wytycznych Inwestora,

e Literatury techniczne;.

3. INWESTOR

Inwestorem projektowanej przebudowy polegajacej na wymianie drzwi wewnetrznych w
budynku Lubuskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ Zielonej Gorze przy ul. Podgornej 9b w
Zielonej Gorze, na dzialce 128/55 obreb ewidencyjny 17 jest Narodowy Fundusz Zdrowia z
siedzibg przy ul. ul. Grojeckiej 186, 02-390 Warszawa; NIP 1070001057.

4. LOKALIZACJA | STAN PRAWNY

Przedmiotowy budynek potozony jest w centralnej cze¢sci miasta Zielona Géra, pomiedzy
ulica Podg6rng i Zarugiewicza, na dziatlce 128/5 o powierzchni 0,1518ha. Przedmiotowa
nieruchomos¢ jest wiasnoscig Narodowego Funduszu Zdrowia z siedziba przy ul. Podgornej 9b,
65-057 Zielona Gora. Projektowany remont pomieszczen sanitarnych i pomieszczenia socjalnego
nie zmienia sposobu uzytkowana budynku, charakterystycznych parametrow obiektu, warunkow
niezbednych do korzystania z obiektu budowlanego przez osoby niepetnosprawne ani istniejagcego
zagospodarowania terenu.

Budynek LOW NFZ potozony jest na terenie objetym obowiazujacy Miejscowego Planem
Zagospodarowania Przestrzennego, w bezposrednim otoczeniu $cistej strefy  ochrony
konserwatorskiej miasta Zielona Gora, nie jest objety ochrong konserwatorska na podstawie wpisu
do rejestru zabytkdw.

5. STAN ISTNIEJACY

Siedziba Lubuskiego Oddzialu Wojewddzkiego NFZ  Zielonej Gorze przy ul.
Podgornej 9b w Zielonej Goérze jest budynkiem biurowym potozonym na dzialce 128/5, w
jednostce ewidencyjnej Zielona Gora, obreb ewidencyjny 17.

Budynek dostepny z ul. Podgérnej (od strony banku) oraz od ul. Zarugiewicza. Teren dziakki
nie jest ogrodzony, cze¢s¢ niezabudowana jest porosnigta trawa i krzewami. W stanie istniejacym w
miejscu projektowanej rozbudowy zlokalizowany jest agregat pradotworczy

Istniejacy budynek biurowy jest obiektem wolnostojacym, szesciokondygnacyjnym,
niepodpiwniczonym w konstrukcji mieszanej, z dachem ptaskim krytym papa. Budynek z jedna,
wydzielong pozarowo klatkg schodowa, wyposazony jest w dzwig osobowy I instalacje: kanalizacji
sanitarnej, wodng elektryczne, teletechniczne, centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowej
zasilane z wiasnej kottowni gazowej mieszczacej sie w przyziemiu oraz SUG, SSWN, CCTV.
Pomieszczenie z drzwiami objetymi przedmiotem opracowania miesci si¢ po prawej stronie klatki
schodowej patrzac od strony wejscia gidbwnego.

6. ZAGOSPODAROWANIE TERENU
W zakres projektowanych robot nie wchodza zmiany w zagospodarowaniu terenu.

7. ZMIANY W PROGRAMIE FUNKCJONALNO-UZYTKOWYM
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\évdrarll(wach niniejszego projektu nie przewiduje si¢ zmiany funkcji ani sposobu uzytkowania
udynku

8. ZALOZENIA | WSTEPNE INFORMACJE TECHNICZNE
8.1. Ocena wplywu projektowanych zmian na stan Techniczny budynku

Projektuje sie wymiane drzwi wewnetrznych w budynku Lubuskiego Oddziatu
Wojewddzkiego NFZ Zielonej GOrze celem zapewnienia spetniania aktualnych potrzeb
uzytkownika. Zakres robot budowlanych zostat tak dobrany, aby poprawi¢ stan techniczny
budynku, poprawi¢ standard uzytkowania i spetnianie wymogow bezpieczenstwa, co pozwoli na
jego uzytkowanie zgodnie z potrzebami Inwestora. Stan techniczny budynku pozwala na
wykonanie projektowanych prac remontowych.

8.2. Okreslenie obszaru oddzialywania obiektu

Zgodnie z Art. 3 Ustawy Prawo budowlane przez obszar oddzialywania obiektu: nalezy
rozumie¢ teren wyznaczony w otoczeniu obiektu budowlanego na podstawie przepiséw odrebnych
wprowadzajacych zwigzane z tym obiektem ograniczenia w zagospodarowaniu, w tym zabudowy,
tego terenu. Obszar oddzialywania przedmiotowego budynku w wyniku realizacji projektu
nie ulegnie zmianie.

8.3. Charakterystyka energetyczna

W ramach projektu nie ulegnie zmianie charakterystyka energetyczna budynku. Nie ulega
zmianie przenikalnos¢ termiczna przegrdd, sposob ogrzewania, zapotrzebowanie na ciepto do
przygotowania cieptej wody uzytkowej ani zrodito ciepta dla budynku. i

9. EKSPERTYZA TECHNICZNA STANU KONSTRUKCJI | ELEMENTOW

BUDYNKU Z OCENA WPLYWU PROJEKTOWANYCH ZMIAN NA STAN
TECHNICZNY BUDYNKU

PrOjektUje si¢ wykonanie robot budowlanych polegajacych na wymianie drzwi wewnetrznych
w $cianie nosnej pomigdzy pomieszczeniem socjalnym i korytarzem w budynku Lubuskiego
Oddziatu Wojewddzkiego NFZ Zielonej Gorze u poprzez wykonanie nowych nadprozy otwordw,
poszerzenie otworu drzwiowego w $cianie, montaz stolarki oraz innych robot Wykoﬁczeniowych
towarzyszacych.

W wyniku przeprowadzonej ekspertyzy dotyczacej oceny stanu technicznego, stwierdza sie, ze
stan techniczny konstrukcji budynku jest bardzo dobry. Nie twierdzono ugi¢¢ ani zarysowania
zadnych elementow konstrukcyjnych, nie stwierdzono roznicy osiadan poszczegolnych czesci
budynku. Zakres projektowanych robdt budowlanych zostat tak dobrany, aby spetni¢ potrzeby i
wymagania Inwestora oraz poprawi¢ stan techniczny lokalu, bez zbg¢dnej ingerencji w pozostate
czesci budynku. Projektowana przebudowa, poprawi stan techniczny lokalu, spetni potrzeby
uzytkowe Inwestora oraz nie bedzie miata ujemnego wplywu na pozostate czesci budynku, ani
sasiednich obiektébw budowlanych. Stan techniczny budynku pozwala na wykonanie
projektowanych prac. Projektowana zmiana jest zmiang wewnetrzna, nie powoduje zmiany
wskaznikow powierzchniowo kubaturowych lokalu oraz pozostaje bez wplywu na
zagospodarowania terenu dzialki.

10. PROJEKTOWANE ZMIANY
7.1. Zmiany w programie funkcjonalno-uiytkomgf

Projekt wymiany drzwi wewnetrznych w budynku Lubuskiego Oddziatu Wojewo6dzkiego
NFZ nie powoduje zmiany sposobu uzytkowania. Budynek petni¢ bedzie nadal funkcje biurowa.
7.2. Roboty rozbiorkowe

Projektuje si¢ rozebranie istniejacych drzwi w §cianie nosnej w pomieszczeniu socjalnym na
Il pigtrze.

Rozbiorke wykonaé metoda wycinania; zabrania sie kucia, ktore moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia przylegajacych, pozostawianych elementow konstrukcyjnych

Materialy rozbidrkowe, usuna¢ z terenu budowy, wywiez¢ i poddac utylizacji. Projektowane
przekucia wykona¢ zgodnie ze sztuka budowlang. Czes¢ budynku, w ktorej prowadzone sa prace
rozbiorkowe, powinna by¢ odgrodzona i odpowiednio oznakowany w sposéb zabezpieczajacy
przed wejsciem na teren objety robotami budowlanymi oséb postronnych.

Roboty rozbiorkowe powinny by¢ prowadzone tak, aby nie zostata naruszona statecznosé
rozbieranego elementu oraz tak, aby usuwanie jednego elementu konstrukcyjnego nie wywotato
utraty statecznosci innego fragmentu konstrukcji. W razie potrzeby stosowa¢ podpory montazowe.

Ze wzgledu na prowadzenie robot w uzytkowanym budynku, nalezy zachowa¢ szczegdlna
gngZQOéé i stosowac¢ zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem i zapyleniem pozostatych czesci

udynku.

Gruz i materiaty drobnicowe nalezy usuwac na biezgco poza rejon robot, do konteneréw, w
sposob zabezpieczajacy przed pyleniem. Roboty rozbiorkowe nalezy wykonywaé z zachowaniem
maksimum ostroznosci. Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy przy robotach rozbiérkowych, a w szczegolnosci:

- stosowac¢ odpowiednie narzedzia i sprzet,

- stosowac urzadzenia zabezpieczajace i ochronne,
- stosowac $rodki zabezpieczajace pracownikow,
- zapewni¢ bezpieczenstwo publiczne.
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7.3. Powiekszenie otworu w $cianie nosnej

Projektuje sie wykonanie wymiany drzwi wewnetrznych w $cianie konstrukcyjnej nosnej
pomiedzy pomieszczeniem socjalnym i korytarzem poprzez wykonanie nowych nadprozy
otworéw, poszerzenie otworu drzwiowego w $cianie, montaz stolarki oraz innych robdt
wykonczeniowych towarzyszacych.

W tym celu, w miejscu projektowanego otworu w $cianie wewnetrznej murowanej nalezy
wymieni¢ istniejace nadproza na nowe nadproza prefabrykowane sprezone typu NSB dtugosci
240cm. W rejonie prowadzonych robot strop podstemplowaé obustronnie, wyciaé otwér do
potowy grubosci $ciany np. od strony korytarza demontujac jednoczesnie jedna belke nadprozowsa.
Wykona¢ nadproze strunobetonowe o podanej diugosci wg zataczonego rysunku, stosujac w
miejscu podparcia nadproza oraz na jego powierzchni gérnej (oparcie sciany na nadprozu) zaprawe
do podbijania PAGEL V14/40, zgodnie z instrukcja stosowania. Po zwigzaniu zaprawy
analogicznie wykona¢ nadproze od strony pomieszczenia.Po zwigzaniu zaprawy po obu stronach
wyciagé otwory na poszerzeniu osciezy dokladnie w miejscu i 0 wymiarach podanych na rysunku.
Zabrania si¢ kucia., otynkowa¢ i wykonczy¢ odpowiednio. W wykonaniu w otworze zamontowac
drzwi. Oscieze otynkowa¢ i wykonczy¢ odpowiednio. posadzke uzupetni¢ i rowniez wykonczyc¢
odpowiednio.

7.4. Stolarka drzwiowa

Projektuje si¢ drzwi aluminiowe lakierowane w kolorze RAL9006. Zamki pod wkiadke
patentowa.

7.5. Zalozenia do obliczen konstrukcyjnych wraz z przyjetymi schematami statycznymi i
wyniki tych obliczen

¢ \Wymiarowanie konstrukcji metoda stanéw granicznych,

e 1 strefa $niegowa - 0,70 KN/m?

e 1 strefa wiatrowa — 0,30 KN/m?

e 0bciazenie zmienne uzytkowe 3,0 KN/m?

ZESTAWIENIE OBCIAZEN NA STROP POSREDNI [kN/m?]

L2 Ciezar Wartos¢ . . Wartosé
Rodzaj obciazenia WaGr;Ltht\’,?,s[cm] oqutgs'ciowy charakterystyczna \é\gg:;z%gw obliczeniowa
[kN/m3] Gk [kN/m2] Gd [kN/m2]
1. Wyktadzina PCV 0,002 0,07 1,30 0,09
2. Warstwa wyréwnawcza 0,01 21 0,21 1,30 0,27
3. Posadzka bet. 0,05 21 1,05 1,30 1,37
4. Ptyta pilsniowa 0,02 18 0,04 1,30 0,05
5. Strop zelbetowy 0,24 20 4,80 1,30 6,24
6. Tynk cem.-wap. 0,02 19 0,38 1,30 0,49
RAZEM 6,17 8,51
Obciazenie zmienne tech. gk=3,0 kN/m2 3,00 15 4,5
Obc'adzzeigf'gvsv‘;/'%?kam' qk=1,25 kN/m2 1,25 15 1,875
RAZEM 4,25 6,38
| RAZEM Gk 10,42 RAZEM Gd 14,88
ZESTAWIENIE OBCIAZEN - SCIANA WEWNETRZNA [kN/m2]
iy Ciezar Wartosé . . Wartosé
Rodzaj obcigzenia WaGr;Ltht\’,?,s[cm] oqutgs'ciowy charakterystyczn \é\()sce:;&yigwt obliczeniowa
[kN/m3] a Gk [kN/m2] Gd [kN/m2]
1. Tynk cem.-wap. 0,02 19 0,38 1,35 0,51
2. Cegta petna 0,25 18 4,50 1,35 6,08
3. Tynk cem.-wap. 0,02 19 0,38 1,35 0,51
RAZEM 5,26 7,10
R{?{ﬁ%g" 5,26 RAZEMGd [kN/m2][ 7,10
Lp. Obc. od stropu | Szerokosé pasma Obc. od $ciany Wysokosé sciany | RAZEM OBCIAZENIE
[KN/m2] [m] wewnetrznej [kKN/m2] [m] [KN/m]
1 10,42 2,00 20,83
2 9,72 0,80 7,77
3 5,26 2,50 13,15
OGOLEM OBCIAZENIE [kN/m] 41,75

Przyjeto nadproze : 2 x belka nadprozowa NSB 140 - L=240cm
Rozpietosc efektywna: Les= 2,02 m
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Dopuszczalne wartosci sit wewngtrznych, przenoszone przez belke nadprozowa NSB 140 o
diugosci 2,40m (na etapie montazu nadproza) wynosza:
Sity wewnetrzne:
= Moment zginajacy przgstowy : My = 42,59 KNm
= Sita tnaca: V =42,17 kN
Dopuszczalne wartosci sit wewnetrznych, przenoszone przez nadproze ztozone z 2 belek
nadprozowych (etap docelowy) wynosza:
- Moment zginajacy Mgop.cak = 2 X Mgop = 50,19 KNM , Myop,catk > Mmax
= Sitatnaca Vagean= 2 X Vop = 49,69 KN, Vegpcatk > Viax
Nosnos¢ nadproza jest wystarczajaca.
7.6. Charakterystyka obiektu
Wskazniki charakteryzujace obiekt nie ulegng zmianie w wyniku realizacji projektu.

e Dlugosc/szerokos¢/wysokosc - 16,08/6,49/11,2+20,0 m
e Liczba kondygnacji - 6

e Pow. uzytkowa - 2430,2 m?

e Powierzchnia zabudowy - 536,4 m?

e Kubatura - 97302 m?

11. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ]
Warunki ochrony pozarowej w wyniku wykonania projektu nie ulegna zmianie.

12. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

e obiekt budowlany - budynek Lubuskiego Oddziatlu Wojewodzkiego NFZ Zielonej Gorze,
ijl.b P(ﬁjg(’)rna 9b , 65-057 Zielona Gora, dziatka nr 128/55 obreb ewid. 17, wojewodztwo
ubuskie.

e inwestor - Inwestorem projektowanej przebudowy w zakresie wymiany drzwi
wewnetrznych na wieksze, dwuskrzydlowe w pomieszczeniu socjalnym na drugim pigtrze
budynku Lubuskiego Oddzialu Wojewo6dzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia w
Zielonej Goérze przy ul. Podgornej 9b w Zielonej GoOrze, na dziatlce 128/55 obreb
ewidencyjny 17 jest Narodowy Fundusz Zdrowia z siedziba przy ul. ul. Gréjeckiej 186, 02-
390 Warszawa; NIP 1070001057.

e Projektanci:

— drinz.” Eryk Dayeh
— mgr inz. Jolanta Dayeh

o Kolejnosé realizacji —

— wyciecie otworow w scianach w miejscy wskazanym na rysunku

— montaz nadprozy

— montaz drzwi i obrobki otworow

—  roboty wykonczeniowe i porzadkowe

e srodki bezpieczenstwa i ochrony zdrowia — charakter projektowanych robot nie stwarza
szczegOlnych zagrozen i nie wymaga stosowania Innych niz tradycyjne srodkow
bezpieczenstwa. Nalezy zwroci¢ szczegolng uwage na zabezpieczenie robot przy wycinaniu
otworu w $cianie. Stosowac odziez i okulary ochronne. Uzywac jedynie w petni sprawnego
technicznie sprzetu. W trakcie prowadzenia robot budowlano - montazowych zachowaé
nalezy szczegOlng ostroznos¢ i stosowac sie bezwzglednie do przepiséw zawartych w
Rozporzadzenia Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatdw Budowlanych z dnia 28
marca 1972 r. w sprawie BHP przy robotach budowlanych (Dziennik Ustaw Nr 72.13.93).

13. UWAGI KONCOWE

Prace prowadzi¢ pod nadzorem osoby uprawnionej z zachowaniem rygorow
technologicznych.

W przypadku znaczacej réznicy rzeczywistych warunkow realizacji od projektowanych,
roboty budowlane wstrzyma¢ i zawiadomi¢ nadzor autorski. Wszelkie niejasnosci wyjasni¢ z
projektantem w ramach nadzoru autorskiego. Projektowana inwestycja nie bedzie miala ujemnego
wplywu na srodowisko naturalne.

Opracowafa: mgr inz. Jolanta Dayeh
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